Njamaheami diehtogoaikkanasat nr10

Njamaheami dorvomearkkat

Njamahuvvon njuoratmanna
oazzu doarvai mielkki, go
o Njuoratmanna borrd ieZas darbbu
mielde, dabalac¢at unnimustd 8-12
geardde jandoris. ode3 njuoratmana.
o Njuoratmannd cissa unnimusta vihtta Sirdde njuoratmana ciccis nubbai seamma njamahangearddi

Mielkemeari lokten njamaheami beavttalmahttimiin
Doala njuoratmana liiki liikki vuostd. Oade ovttas suinna.
Njamat njuoratmand davijjibut, unnimusta 10-12 geardde jando-
ris. Geahccal lasihit ovtta njamahangearddi idjii dahje njamabhit

geardde jandoris.

e Vuosttas vahkuid digge njuorat-
mannd baika beaivvalaccat. Badjel
guda vahkkosas njuoratmandin
beivviidge guhkkosas baikin gaskkat

aigge. Go njuoratmanna njielld mielkki Sat harvvet dahje alga
Mielkki meari, man njuoratmanna oazZzu sahtta lasihit ¢arvumin
mielkki njuoratmana njalbmai go son njamma. Carvvo Cicéi viid-
des Carvestagain CiZZeoaibirrasa duohken.

Vajdldahtte doahttu — atte njuoratmanat buot njammama darbbu
Cuohcat ¢iZzai.

leat dabalaccat.

e Njuoratmannd Sadda.

e Njuoratmannd njamma beaktilit ja
njielld mielkki.

o Njamaheapmi ii bav&tagahte.

goassege guorus. Luohte alccet: mielkki mearri lassana moatti
beaivvi siste.
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Valdde oktavuoda ravvehahkii, jos njamaheami dorvo-
mearkkat bahcet davja dievakeahtta: njuoratmanna
lea ode$ dahje njamma hejot, njamaheapmi bavcca-
gahttd, lihparat eai njuoskka dahje njuoratmanna do-
vdo eahpedabalas duhtameahttumin.

Doarjja ja diedut njamaheapmai
www.imetys.fi
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