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Ovdasatni

DikSu- ja fuolahusbdlvalus lea KardSjogas nugo eard gielddain
ge huksejuvvon ddZa drvvuid ja vugiid mielde. Dat lea unnin
heivehuvvon samekultuvrii ja servodahkii. Dakkar dilli sdhtta
Saddat amas sdmi buhcciide. Eatnigiellageavaheapmi lea
dehélas go dan beassa geavahit beaivvalaccat erenoamazit
boarrdsiidda ja mandide. Eatnigielain birge olmmo$ maid
buoremusat morrasis ja go lea roassodilis.

Samegiella lea sdimeldga bokte dahkkojuvvon ovttaddssdsazZzan
ddrogielain sdmi giellaldga hdlddasanguovllus. Danne lea
buhcciin vuoigatvuohta gulahallat sdmegillii maid
dearvvasvuoda- ja sosidla bargiiguin.

Sami dlbmoga nasundla buhcciidruokto ovddidanbdlvalusa ja
Kérasjoga gieldda bealis lei darbbaslas ¢adahit proSeavtta mii
sdhttd nanosmahttit ja oadjudit dearvvasvuodabargiid
kultuvrralac¢at. Dasto gulahallat buoremus 1dgi mielde
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Forord

Pleie og omsorgstjenesten i Karasjok er organisert slik som i
andre kommuner i landet etter storsamfunnets verdier og
normer. Den er lite tilpasset den samiske kulturen og det
samiske samfunnet. For de samiske pasienter kan dette oppleves
fremmed. A kunne bruke morsmélet daglig er viktig spesielt for
eldre og barn. Det er gjennom morsmalet man greier seg best i
sorg og nar man er hjelpetrengende.

Det samiske sprék er regulert ved Sameloven og er likestilt med
norsk i spréaklovens forvaltningsomrade. Dette inneberer at
pasientene har rett til & bruke samisk i samhandling mellom
bruker og personell i den kommunale helse- og sosialtjenesten.



nuollibuhcciiguin, olbmuiguin geat leat jdpminseanggain ja sin
oapmehaccaiguin.

Ulbmil maid lei nannet ja ealdskahttit sdmegiellageavaheami ja
kulturdddejumi nugo vieruid mat gullet jdpmimii, drvvuide ja
eardi mii nanne ieSdovddu .

Girjjas lea oaivvilduvvon buot buhcciide/assiide geat leat
japminseanggas beroskeahtta oskkus dahje eallinoainnus, muhto
go kristtala$ osku lea ddbdleamus sami servodagas, de lea dat
dén girjjaza vuoddun. Débiide mat gusket muitobottuide,
sdlbmaldvlumiidda jnv. sdhttet heivehuvvot ovttasradiid
buhcciin/oapmehaccaiguin/dssiin. Dds vuoldbealde ¢ujuhit
dieduide mat gusket eara eallinoainnuide ja —oskkuide

Dat girjjas lea davvisamegillii ja darogillii. GirjjaZa loahpas leat
maid valdojuvvun mielde moadde ¢uogga julev- ja
aarjelsamegillii, suoma-, epgelas- ja ruossagillii.
Dearvvasvuodabargiid kulturaddejupmi lea darbbaslas
eaktun bargat nuollibuhcciiguin- ja olbmuiguin geat leat
jépminseanggas.

ProSeaktajoavkkus ledje:

Biret-Pier-Andina Ellen Ingrid, Niillas-Ovlla Heidi, Maret-
Johénas-Johanasa Leif Petter, Line Berit Skotnes, Jovnna-
Sédmmola Maret Agot, Julius-Andde Sigrid, Anne-Jon-Piera
Tove Toril ja Selgon-Juhana Ristiinna.

Mudui lea bargojoavku 0ZZon veahki maid eardin, nugo
leansmdnnis, bdhpas ja hdvdddusfitnodagas.

Proseavtta bealis giite ovttasbarggu ja barggu ovddas maid
bargojoavku lea movttain ¢adahan!

Mii hélidit giitit Sdmedikki ruhtajuolludeami ovddas, man haga
eat livéce sdhttdn cadahit digumusamet deaddilahttit gihppaga ja
dén girjjdza. Giite maid Senter for Omsorgsforsking, Nord-
Norge, gii lea ¢éllosa dohkkehan ja olbmuid ieZame
lagasbirrasis geat leat leamaSan veahkkin hdpmeme ¢allosa
samegillii.

Selgon-Juhdna Ristiinnd
ja Mdret-Johdnas-Johdnasa Petter

1. Algu
1.1. Girjjaza ulbmil

ProSeavtta ulbmil lei bargovehkii gdvdnat buriid bargovugiid ja
meanuid vai buhcciide ja assiide $attasii buoremus fuolaheapmi
eallima loahpas. GirjjaZa dvkkalasvuohta lea vuosttaZettiin
addit buori Kkristtalas, vuoigpalas ovddasmorrasa:

e  4ssiide/buhcciide eallima loahpamuttus

e oapmehaccaide ja mielbuhcciide/dssiide manyil go

soames mielbuhcciin/assiin ossodagas japma.
e girjjas galgd leat oahppareaidun bargiide

Karasjoga proseaktajoavku lea drvvostallan daid sierranas
ossodagaid njuolggadusaid Karasjogas mat gusket nuolli
buhcciid ja jabmiid fuolahan- ja dikSundabiide.
Proseaktajoavku lea oaidndn ahte ii gdvdno
veahkkegirjjdlasvuohta eaige ¢dlala$ diedut samiid vugiid birra
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mat gusket dan 4384i.

1.2. Geavaheaddjibagadus

Girjjas lea habmejuvvon nu ahte galgd leat dlki gavdnat das
fattdid, ja dan mielddis fievrradallat. Girjjas lea heivehuvvon,
mielde. Das leat ollu oahpes vuoddofattat, muhto maiddai odda
fuomdSumit ja evttohusat mat sdhttet leat dvkkalazzan buori
vuoinnala$ ovddasmorra$a harrai. Muhtimat soitet vaillahit
digeguovdilis fattdid, muhto girjjdZa sturrodaga dihte leat
vélljen rdhkadit dan nu go dat ovdanboahtd. Girjjazis evttohit ja
Cujuhit eard ¢dlalas dieduide, ja ossodagaid ieSgudetldgan

Utviklingsenter for sykehjemstjenester til den samiske
befolkningen og Karasjok kommune gnsket derfor a komme i
gang med et prosjekt med fokus pa & styrke og a gjore
personalet trygge pa seg selv i samhandling med alvorlig syke
pasienter, pasienter i terminal fase og deres pargrende.

Videre var malet & styrke aktiv bruk av samisk sprak, bygge opp
stgrre kulturforstaelse om tradisjoner omkring dgden, skikker
og andre identitetsstgttende tiltak.

Heftet er ment & kunne brukes for alle pasienter/beboere
uavhengig av livssyn, men tar hovedsakelig utgangspunkt i et
kristent livssyn som er det mest vanlige i det samiske
samfunnet. Prosedyrer for ritualer, minnestund, salmer etc. kan
byttes ut med annet i samrad med péargrende/pasient/beboer. Det
henvises nedenfor til oversikten over andre
livssynsorganisasjoner.

Heftet er pa nordsamisk og norsk. Bakerst i heftet er det tatt
med noen punkter pa lule- og sgrsamisk samt pa finsk, engelsk
og russisk.

Pasienten blir omtalt som han.

Kulturforstaelse hos personalet i forhold til god terminal pleie
og dgd er en ngdvendig forutsetning.

Prosjektgruppen har bestatt av:

Ellen Ingrid Eira, Heidi Boine, Leif Petter Grgnmo, Line Berit
Skotnes, Marit Agot Anti, Sigrid Balto, Toril Guttorm og
Kristine G. Grgnmo

I tillegg har andre ressurspersoner fra politiet, kirken og
begravelsesbyraet vert invitert pa enkeltmgter ved behov.

Fra prosjektets side vil vi takke prosjektgruppen for samarbeidet
og det gode arbeidet dere har gjort med stor entusiasme.

Vi vil takke Sametinget for tildeling av midler til prosjektet.
Uten denne stgtten hadde det ikke veert mulig a gjennomfgre
prosjektet, trykking av folder og heftet. Vi takker ogséa Senter
for Omsorgsforsking, Nord-Norge, for kvalitetssikring av tekst
og personer i var nerhet for tilpasning av sprak/oversetting.

Kristine Gaup Grgnmo og Leif Petter Grgnmo

1. Innledning
1.1 Hensikten med boka

Malet med prosjektet har vert a finne frem til gode prosedyrer
for personalet som grunnlag for a kunne gi best mulig omsorg
ved livets slutt for pasienter og beboere.
Hovedhensikten med boka er primert a vere til hjelp for a
kunne gi en god kristelig, andelig omsorg:
e til beboeren/pasienten ved livets slutt fase
e il pargrende og medpasientene/beboerne ved en
pasientens bortgang
e  denne boken skal vare et kunnskapsverktgy for
personalet

Prosjektgruppa i Kdrasjohka/ Karasjok har evaluert de
opprinnelige prosedyrene pa de ulike avdelingene i Karasjok for
”Omsorg ved livets slutt”. Vi henviser til disse prosedyrene.
Prosjektgruppen har innsett at det verken finnes hjelpelitteratur
pé samisk eller litteratur med samisk kontekst pa dette omradet.

1.2 Brukerveiledning

Heftet er laget slik at det skal vare enkelt a finne fram i den.
Formatet av boka er slik at den skal vere hendig & ta med seg.
Heftet er sd langt som mulig tilpasset Den norske kirkes
gudstjenestebgker. Her er tatt med mye kjent kjernestoff, men
der er ogsé nye ideer og forslag som kan vere nyttige for & gi



dabiide.
2. Japminseanggas

2.1. Buohcci ja oapmehadéaid savaldagat

Féhkka japmin ja dildlasvuoda ddhpdhusain sdhttet buohccis
leat savaldagat maid duohta vaimmus héliida
ovdanbuktit/dovddastit.

Buohccis soaitd leat dat dat dehdleamos beaivi/idja.

»  Virres diggi sagastallamii/ohcat vehkiid ja olbmuid
geaiguin buohcci sdvva sdgastit.

» Buohcci soaita sdvvat rohkadallat/lohkat rohkosa,
lohkat biibbalvearssa dahje 1dvlut sdilmma, — daga
dan, dahje jeara veahki eardin.

»  Sélbmavilljemis lea vuogas jearrat
buohccis/oapmehaccain salbmasdvaldaga. Oallugiin
lea sin “iezaset” sdlbma dahje Biibbalvearsa,
erenomdZit lea dat vuorasolbmuin débdlas.
Arvvostala lea go heivvola§ geavahit ddn seamma
sdlmma go olmmos lea buohcciseanggas, muitobottus
dahje/ja hdvdddeames?

Dat lea mavssola$ magisbdhcciide, muhto maiddai
sutnje gii lea japminseanggas go diehtd ahte su
manimus savaldat vuhtiivaldojuvvo.

god andelig omsorg. Noen vil kanskje savne en del aktuell stoff,
men da det er begrenset med plass har valget blitt slik det
fremgar i boka, og det er ogsa henvist til annen litteratur.

2. Pasienten i terminal fase

2.1. Pasientenes og pargrendes gnske
Ved akutte tilfeller kan det hende at pasienten / den dgende har
et gnske, har noe pa hjertet, “gnsker a gjgre opp”. For pasienten

er kanskje dette den aller viktigste den dagen/natta.

»  Gi rom for samtale/skaffe den hjelp og de personer
pasienten gnsker & snakke med.

»  Pasienten gnsker kanskje a be/bli bedt for, lese fra
Bibelen eller & synge en salme. Viktig a etterkomme
pasientens gnske, enten du gjgr det eller en annen.

»  Ved valg av salme er det lurt a spgrre
pasienten/pargrende om de selv har salmegnske.
Mange har sin “egen salme eller Bibelvers” som de
setter pris pa. Kanskje kan denne benyttes nar
pasienten er syk, eller hvis pasienten dgr og det
holdes minnestund og begravelse?

Dette er av stor betydning for de etterlatte. Men det er
ogsa viktig for den for dgdende a vite at hans siste
gnske vil bli etterkommet nar han dgr.

2.2. Buohcci japminseanggas ja vuoinnalas veahkki.
Buohcci, oapmehaccat dahje dearvvasvuodabargit haliidit davja
oktavuoda bahpain. Dat sdhttd leat danne go buohcci darbbasa
sdgastit suinna, ahte dollo ruhkosboddu, oazzut
eahkedismalldsiid, dahje son dusSe ddhttu leat bdhpain ovttas
dan magemus digge.

Jus lea vejolas de lea vuogas doallat ruhkosbottu dalle go
buohcci vuos lea gozuid alde, 4dde ja ndkce haélestit ja buktit
ovdan déarbbuidis ja sdvaldagaidis.

2.3. Buohcci haliida veahki vuoinnalas gazaldagaide.
Maid bargat dalle?

Cielggadit buhcciin/ oapmeha&Zaiguin:

=  Gulla go son stahtagirkui, vai gosa?

=  Jus lea vejolas, geahccal Cielggadit makkar vuoinnalas
déarbu sus lea. Soaittat don dahje muhtin eard
bargoveagas sdhttit veahkehit buohcci dassazii go
oazzu oktavuoda suinna geainna ie§ haliida.

=  Jus buohcci ddrbbasa hdllat soapmadsiin.
Geainna?

=  Go oapmehaccat hallet buohcci ovddas, de lea dehalas
diehtit maid buohcci ie§ héliida ovdal go son Sadda
menddo heitot.

2.4. Mot gavnnat bahpa?
Dii. 08.00-17.00:
Ringes baikkélas girkokantuvrii, tif.:

Dii. 17.00-18.00 rgabeivviid, ldvvardagaid ja sotnabeivviid:

2.2. Pasienten ved livets slutt og andelig hjelp.

Pasienten selv, pargrende eller helsepersonalet gnsker ofte & ta
kontakt med presten i livets sluttfase. Det kan vere fordi man
vil at presten kan snakke med pasienten, holde andakt, tilby
nattverd, eller for & vaere tilstede i den siste fasen.

Sé langt det er mulig er det en fordel at denne kontakten mellom
presten og pasienten skjer mens pasienten fremdeles kan
kommunisere og komme med sine gnsker og behov.

2.3. Pasienten gnsker hjelp med andelige spgrsmal.
Hva gjgr vi da?

Avklar med pasienten/pargrende:

. Hyvilket trossamfunn hgrer han til? Hgrer han til
statskirken?

= Hvis mulig, forsgk a fa fram hva det andelige behovet
er. Kanskje du eller en annen i personale kan hjelpe
pasienten der og da, og/eller pase at han kommer i
kontakt med den han gnsker.

= Hyvis pasienten gnsker a samtale med noen. Med hvem
da?

= Hyvis pargrende spgr for pasienten er det viktig a vite
pasientens eget gnske - hvis han da fremdeles kan
meddele sine gnsker.

2.4. Hvordan f tak i presten?
KI. 08.00 — 17.00:
Ring det lokale kirkekontor, tlf.

Kil. 17.00 — 08.00 hverdager og_lgrdag og sgndag:
Ring beredskapstelefonen til presten. TIf. nr. finnes
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Ringe bahpa vaktatelefuvdnii. TIf. nr. gdvnnat
ossodagas. Dusse dearvvasvuoda-institusuvnnain ja
politiijain leat dat véktatelefonnummarat.

Fuom! Béhpat juogadit véktatelefonortnega — danne
sahttd leat grannjdsearvegottebdhppa gii vastida.

2.5. Bahppa ii leat gavdnamis!

a. Leago vejolas gdvdnat baikkala$ sardnideaddji dahje
eard kristtalac¢a?

b. Oahppan profesunealla dearvvasvuodabargi sahtasit
fallat buohccdi “vuoinpalas vuosttasveahki”. Jus it,
lea go oktage eard bargoveagas gii sdhttd veahkehit?
Omd. lavlut oahpes sdlmma, lohkat oahpes
Biibbalteavstta, lohkat rohkosa dan girjjis,
salbmagirjjis, eara girjjis dahje lohkat friddja rohkosa,
lohkat Ah¢emiinna/Ah&¢amet rohkosa, dahje lohkat
buressivdnadusa.

Buohcci soaitd ie$ muitalit dahje hdlida sdgastit
muhtin Biibbalvearssa, silmma birra. D4t sahttd maid
leat veahkkin. Mangii darbbaSa buohcci dusse
muhtuma gii berosta.

2.6. Buohceci ii leat stahtagirku miellahttu
Jus buohcci gulld eard girkoservodahkii, oskui dahje lea
humanetihkkar de sahttibehtet doalvut sdni omd. daidda:

e Hellodatustibat: Wwww.pinsevenner.org/

e  Evangelala$ friddjagirku: www.frikirken.no/
®  Ortodoksa girku: www.ortodoks.com/
e Muslima: www.islamnet.no/

e Humanetihkalas: www.human.no/

e  FEarat:

Jus it oacCo oktavuoda namuhuvvon servviiguin, de sahtat
valdit oktavuoda girkuin beroskeahttd gude oskui dahje
eallinoidnui buohcci/jabmi gulld dehe gulai. Bdhppa valda dasto
oktavuoda rievttes oskkusearvegottiin dahje eara guoskevas
oskoservviin. Buohcci ie§ ja oapmehaccat dihtet gude oskui leat
gullevaccat.

3. Go buohcci lea japman

3.1. Japmima almmuheapmi
Japmin almmuhuvvo leansménnii ja bdhpakantuvrii (stdhtagirku
gullevaccaide).
Iesgudet japminalmmuhanvuogit:
e  Ddbélaccat almmuhuvvo japmin leansmanndi ja sii
fas almmuhit viidaseappot bahppii.
e Muhtin oapmehac¢at almmuhit ieZa bdhpakantuvrii
dahje bivdet ossodaga dahje havdadusfitnodaga
almmubhit jadpmima.

3.2. Sirdit jabmii kapellii/gistolatnjii

»  Proseaktajoavku dvzzuha gielddaid rahkadit sierralagan
gistogokcasa mas leat motiivvat main leat baikkalas
gullevaSvuohta. Dt sahttd addit stuordt drvvu ja
allaboddosas dovddu jdpminoktavuoda dildlasvuhtii.

»  Gistogovécas geavahuvvo jadbmi geah&adettiin, ja go son
sirdojuvvo ossodagas eret.

» Jabmi sirdin ossodagas kapellii/gistolatnjii berre leat
lunddola$ beaivvdla$ doaibma. Danne berre maid jdbmi
sirdin dahkkojuvvot beaivit.

3.3. Reaiddut muittoboddui ja go jabmi

sirdojuvvo

Baikkalaccat dollojuvvo muitoboddo dahje gistolohkan dakka
mapgnil japmima.

Kaérasjogas leat hdhkan buhcciidruktui ja fuolahusviissui
soames reaidduid juste d4n doibmii: “Altérliidni” mihtuiguin 60

pé sykeavdelingen. F.t. har bare helseinstitusjoner og
politiet beredskapstelefonnummeret.

NB! Det er flere prester som deler pa
beredskapsvaktordningen — det kan derfor hende at
nabomenighetens prest besvarer telefonen.

2.5. Vi far ikke tak i prest!

a. Hva med 4 fa tak i en lokal predikant, forstander eller en
annen kristen?

b.  Som profesjonell helsearbeider kan du gi pasienten
”andelig fgrstehjelp”. Eller du har kanskje en kollega som
kan hjelpe til?

Eks.: Synge en kjent salme, lese et kjent ord fra Bibelen,
be en bgnn fra dette heftet, salmeboka, en annen bok eller
be en fri bgnn, be Fadervir, lese velsignelsen.

Kanskje pasienten selv kan og har lyst til & si noe, minne
om et Bibelvers, salme etc. — ogsa det kan hjelpe. Ofte
trenger pasienten bare en aktiv lytter.

2.6. Pasienten er ikke medlem i statskirken.
Dersom han tilhgrer et annet kirkesamfunn, en annen religion
eller er humanetiker kan personalet formidle kontakt med for
eksempel:
*  Pinsevenn: www.pinsevenner.org/
e  Den evangeliske lutherske frikirke: www.frikirken.no/
e Den ortodokse kirke: www.ortodoks.com/
e  Muslim: www.islamnet.no/
Humanetiker: www.human.no/
Andre:

Dersom man ikke far kontakt med ovennevnte kontakter, kan
dgdsfall meddeles presten, uansett hvilke trossamfunn eller
livssyn han hadde eller tilhgrte. Presten kan deretter kontakte
lederen, forstanderen for det aktuelle trossamfunn eller livssyn.
Hva som er riktigst for den enkelte har pasienten og de
pargrende best kunnskap om i forhold til hvilke trossamfunn
personen tilhgrer.

3. Nar pasienten er dgd

3.1. Meddelelse om dgdsfallet
Et dgdsfall skal alltid meldes til lensmannen/politiet. For de
som tilhgrer statskirken meldes dgdsfallet til prestekontoret.
Det er ulik fremgangsmate for melding om et dgdsfall.
e Vanligvis far lensmannen/politiet melding om et
dgdsfall og meddeler dette til kirken.
e Noen pargrende melder selv om dgdsfallet til
prestekontoret eller ber avdelingen eller
begravelsesbyraet om a melde dgdsfallet videre.

3.2. Forflytning av den dgde til kapellet/barerommet

>  Det anbefales a fa laget et eget bareteppe med lokale
motiver og tilknytning. Den kan bidra til 4 gi stgrre
verdighet og hgytid over handlingen ved visning og
situasjonen generelt.

»  Bareteppet legges over den avdgde ved syning og
forflytting.

»  Forflytning av den avdgde fra avdelingen til
kapellet/barerommet skjer nar det er naturlig & gjgre det pa
dagtid. Forflytningen skal vere en naturlig del "av livet”
pé avdelingen.

3.3. Utstyr til minnestunden og ved forflytting av den dgde
Lokalt er det vanlig med minnestund eller bareandakt rett etter
et dgdsfall.

I Karasjok har vi anskaffet til sykehjemmet og omsorgsboligen
diverse utstyr til minnestunden/béreandakten: ”Alterduk” 60 x
60 cm, to-armet lysestake m/krusifiks og et spesielt laget



x 60 cm, guovttesuorat ginttaljuolgi ja sierra rahkaduvvun
seaidneranu mii hengejuvvo seaidndi gos muitoboddu
dollojuvvo.

e  Gistogov¢écas adnojuvvo jabmi/liikka geahcadettiin ja go
dat dolvojuvvo eret.

®  Go muitoboddu dollojuvvo de lea “dltarliinni” alde
guovttesuorat ginttaljuolgi ja vel stuordt “muitoginttal”.
Duogébealldi dltirbeavddi hengejuvvo seaidnerdtnu mas
lea seammad motiiva go gistogokcasis.
48. ja 50. siiddus gdvnnat evttohusaid muittobottoZii.

3.4. Morrasii oassalastin vuogit/mot ¢ajehit ovddasmorrasa

=  Sami arbevirolas ovddasmorasc¢djeheapmi ii lean
ovddemustd saniin, muhto liegga buordstahttimiin,
salastemiin - dollet manisbdhcci olggiid birra. Dat lea
oinnola$§ dahkku dearvvahit ja ¢djehit fuola manisbdhccai
dan su odda eallindilis.

= Muhtimat vélljejit geavahit darogiel-latiinna sani
“kondolerer!” Kondolerer mearkkasa: “Mun véalddan oasi
morrasis”

= Muhtimat geavahit guktuid daid bajilnamahuvvon vugiid.

=  Muhtimat vélljejit geavahit dan mii guhkit digge leamas
vierrun sdmi guovlluin go ¢djehit ovddasmorrasa: "Mun
vélddan oasis morraSis! - ”Oasdlasttdn morraSis!” - "Mun
oasdlastan du morraSis!” - ”Valddan oasi du morrasis!”
“Oasdlasttan” mearkkaSa: “mun searvan morasteapmai’.

3.5. Gulahallan oapmehaé¢aiguin magpil japmima

Ollusat oapmehaccain darbbasit deaivvadit

“ovttasbargoguimmiiguin” manunil.

A. Dearvvasvuodabdlvalus
Mii 4vZzuhit oapmehaccaid beassat deaivvadit
muhtumiiguin ossodagas gos jdbmi lei dan manemus
digge. Muhtin ossodagain sigastallet dearvvasvuodabargit
oapmehaccaiguin sullii 4 vahku manpil japmima.

B. Searvegoddi dahje eara havdadusa ovddasvastideaddjit
Mannil hdvdadusa lea soames searvegottiin sdgastallan
dahje eard oktavuodat oapmehac¢caiguin. Oapmehaccaide
livéce buorre jus girku dsahivccii bisteva$ ddhpin valdit
otkavuoda oapmehac€aiguin 4 - 6 vahku mannil
havdadusa. Sidjiide livéée dakkaras vejolasvuodat
madvssolaccat gos occosedje vuogasvuoda sdgastallat

Hallemasbeaivi

Muhtin Sis-Finnmarkku searvegottit bovdejit ¢alalaccat
oapmehaccaid ipmilbdlvalussii ja girkogaftii. Bovdehus lea
erenoamdzit sidjiide geat leat massan laga$ olbmo manpyil
ovddit Hallemasbeaivvi.

Juovladearvvuodat

Vuostta$ juovlabassi lea ollu oapmehaccaide lossa digi. Muhtin
searvegottit sdddestit juovladearvvuodaid oapmehaccaide, earat
fas lieddedearvvuodaid.

4. Baikkalas dilalaSvuodat
4.1. Baikkalas erohusat ja erenomasvuodat
Muhtin baikkalas erenomasvuodat japmima oktavuodas:

»  Raéhkkanit jdbmi geahd¢at:

Ii galgga geahc¢cat jabmi njuolga dmadadjui, muhto
geahcCagoahtit juolgevuodus bajasguvlui.

»  Japmasahka ii muitaluvvon manpit eahkeda, muhto
beaivet amaset gulliide vdikkuhit unohasat.

»  Viruhedje muitaleamis dhpehis nissoniidda geat ledje
fargga riegddahttimin, amaset suorggahit ja vdikkuhit
riegddeami.

»  Ovdalis digge lei vierru jorgalit uvssoha ldvus
siskkabeale olggos guvlui ¢djehan dihte ahte muhtin
olmmos bearrasis lea jdpman.

» Liikafievrrideamis geavahedje divgga ovddabealde

“veggteppe” beregnet til a henge pa veggen der

minnestunden/bareandakten skal skje.

e  Bareteppet legges over den avdgde ved syning og ved
transport.

e Nar det er minnestund plasseres det pa “alterduken” den
to-armet lysestaken og en annen stgrre lysestake til. Pa
veggen bak bordet henges veggteppet med samme motiv
som bareteppet.

P4 sidene 49 og 51 er det forslag til minnestund.

3.4. Kondolanse former/utrykke medfglelse

=  Den samiske maten a kondolere pa var vanligvis uten ord,
men ved et varmt handtrykk eller aller helst ved & ta den
etterlatte rundt skulderen (den borteste skulderen). Dette er
et synlig tegn pa 4 hilse og vise omsorg til den etterlatte i
den nye tilveerelsen som na er uten den avdgde.

= Noen velger & bruke det norske — latinske ordet
”condolerer!”. Kondolerer betyr: “Jeg er med din smerte”

=  Noen kombinerer disse to forannevnte kondolanse
formene.

= Noen velger & bruke det som har vert vanlig i mange
samiske omrader for & uttrykke medfglelse: “Oasélastdn
morraSis!” - som betyr: “jeg deler din sorg”.

3.5. Kontakt med de pargrende etter dgdsfallet

Mange pargrende har behov for a treffe deres

”samarbeidspartnere” etter dgdsfallet.

A. Helsetjenesten.
Det anbefales at de pargrende har mulighet a treffe
ansvarlig sykepleier fra avdelingen der den avdgde
siste tiden oppholdt seg. Noen avdelinger har samtale
med pargrende ca. 4 uker etter dgdsfallet.

B. Menigheten eller andre ansvarlige for begravelsen
Noen menigheter har en eller annen form for
ettersamtale med de pargrende. For pargrende vil det
veare av stor viktighet om kirka som en fast prosedyre
hadde minst en kontakt med de pargrende 4 — 6 uker
etter begravelsen.
Pa den méten ville de pargrende fa anledning 4 ta opp
det som ligger dem pa hjertet.

Alle helgens dag

Enkelte menigheter i Indre Finnmark invitere de etterlatte
skriftlig til gudstjeneste og kirkekaffe. Denne invitasjonen er
spesielt til de som har mistet sine etter siste Alle helgens dag.

Julehilsen

Den fgrste jula er for mange etterlatte en tung tid. Noen
menigheter sender derfor julehilsen til de etterlatte. Andre
sender en liten blomsterhilsen.

4. Lokale forhold

4.1. Lokale forskjeller og varianter

Noen lokale varianter i forbindelse med handlinger/kultur rundt
livets sluttfase og dgden:

> Som en mental forberedelse:

Ikke se den dgde rett i ansiktet, men se “fra fgttene og
oppover”

»  Dgdsbudskapet skulle ikke fortelles sent pa kvelden,
men helst pa dagen. Dette fordi det ikke skulle
forarsake “negative konsekvenser”.

»  Man skulle ogsé veare forsiktig med & fortelle
dgdsbudskap til den hgygravide for ikke & oppskake
henne og eventuelt pavirke fgdselsforlgpet.

»  Tidligere var det slik at nar ”lavvudgra” var snudd
med innsiden ut var det et tegn pa at det er noen som
er dgd i familien.

»  Ved transport av den dgde med rein eller hest, ble en
spesiell bjelle (divga) hengt foran pa sleden eller



heastareagas dahje heargereagas/gierresis.
Boazosdpmelaccain lei vierrun vélljet erenomas
hearggi liika geaseheapmai.

»  Jus oapmehaccat eahpidedje das ahte oskkui go jabmi
Ipmilii, de ldvejedje bidjat Sdlbmagirjji oaivvevuolldi
ovdal hdvdddeami.

»  Sédmi birrasiin lea ddbélas doallat muitobottuid ja
gistolohkama/ruhkosa.

» Jus eadni ja mdnn4 jadpmiba ovdal go manna riegdda,
de daddjojuvvui ahte soai “mannaba obban-muorran”.

» Lavket 3 geardde liika badjel dahje
risttasgiedaid/roahkolasgiedaid Suohkkit jaskadit vai
jabmi véld4 farrosis losit geaZi morrasis.

» Japmima oktavuodas cahkkehedje muhtimat dola,
ri$$a dahje gintala 4djin dihte “bahds vuoignaid*
olggos.

4.2. Ossodagaid sierranas bargovuogit/dabit
Dearvvasvuodaguovddaza, fuollaviesuid ja ruoktobdlvalusaid
ieSgudetldgan bargovugiid lea vejolas gaskkohagaid geahcadit
ja odasmahttit. Cujuhit d4la bargovugiide ossodagas.

Das leat valdan ovdamearkan moadde garvvistuvvon
bargovuogi/dabi ossodagain Karasjogas:

e “Magemus sdvaldat”/’magemus dahttu” — julggaStus

e  Goas véldit oktavuoda bahpain go buohcci lea
japminseanggas?

e Vurdojuvvon japmin

e  Fihkkajapmin

e Muitoboddu go muhtun fuolahusviessodssiin japma

e  Dipgot gistolidiid go muhtin japma

e  Sigastallan oapmehacc€aiguin 4 vahku mannil jaApmima

L]

Smadvit muittobottu go soames ossodagas jdpma.

4.3. Mudui

» Lea ddrbbaslas ahte ossodaga diehtojuohkin buohccai,
oapmehaccaide ja mielbuhcciide lea buorre. Muhto
seammds lea maid dehélas doahttalit javohisvuoda-
geatnegasvuoda.

»  Sami birrasiin leat ddbdlaccat stuorra bearrasat ja
manga “gulahallanolbmo”. Danne lea darbbaslas
bivdit bearrasa nammadit ovtta olbmo geas lea
ovddasvastiddus ja geainna sahttd erenomas oktavuoda
doallat, geahpedan dihte diehtojuohkima.

»  Oapmehacaide lea dehdlas ahte sin vald4 bures
vuostd. Omd. lea buorre vierru guossohit géfe.

»  Go muhtun japma ossodagas, de lea dehalas ahte
bargoveahka mannd besset sdgastallat ovttas. Lea
ossodatjodiheadd;ji ovddasvastadus rahkadit baikkélas
“mannil sdgastallan” dabiid.

5. Kristtalas, vuoignalas ovddasmoras

Béhpat doaimmahit ddbdlaccat girkola§ meanuid maid namubhit
dds vuoldbealde. Mubhto ii 4lo leat darbbaslas dahje vejolas
fidnet bdhpa sdgaide. Danne leat mii valdan dan muttos ollu
kristtalas vuoddodieduid dén girjjazii. Dat galga leat diehtun ja
veahkkereaidun jus lea darbu fallat vuoinpala$ veahki

leat gdvdnamis ossodagain. Eanet dievasla$ dieduid oaccut
bdikkalas girkokantuvrrain.

Doahpagat liturgiijaortnega birra:

1) “Odda liturgiija” ddrogillii geavahuvvojit eana§ Norgga
searvegottiin. Sierra gihppaga ja muhtin osiid gadvnnat
girjjis: Norsk Salmebok. Ii leat almmuhuvvon samegillii.
Sami halddasangielddat mat geavahit dan odda liturgiija
leat: Porsaggu, Deatnu, Unjarga, Divtasvuodna, Snoase ja
Loabit.

2)  “1920 liturgiija” gihpa lea sdme- ja ddrogillii. Sdmegillii

pulken for & markere lik-ferden. Blant reindriftssamer
ble det ofte valgt ut en spesiell rein til denne
transporten.

»  Hvis pargrende var usikre pa den avdgdes Guds tro,
ble Salmeboka lagt i kista under hodet til den avdgde.

»  Minnestund og bareandakt er vanlig i mange samiske
samfunn.

» ”Obba-muorran” = “Hel enhet”. Det er omskrivelse
av dgd i barselseng der bade mor og barn dgr.

»  Skritte 3 ganger over den avdgde eller bare folde
hendene med et stille sukk inni seg med gnske om at
den avdgde skal ta den tyngste del av sorgen med seg.

»  Noen tente fyrstikk, talglys eller annen dpen ild i
forbindelse med et dgdsfall - dette for & beskytte seg
mot “onde ander”.

4.2. Diverse prosedyrer pa avdelingene

Helsesenteret, omsorgsboligene og hjemmetjenesten har mange
ulike prosedyrer. Disse kan evalueres med jevne mellomrom og
det henvises til prosedyrene som finnes pa de respektive
avdelingene.

Eks. pa prosedyrer:
Vi tar bare med noen eksempler pa ferdige prosedyrer fra
Karasjok:

e ”Siste gnske”/ siste vilje” — erklering
e Nar skal vi kontakte presten i forhold til terminale
pasienter?

e  Forventet dgdsfall

e  Plutselig dgdsfall

e  Minnestund ved dgdsfall ved omsorgsboligene

° Bestilling av barebukett til den avdgde

o Samtale med pargrende 4 uker etter dgdsfallet

e  Mini - minnestund etter den avdgde som informasjon til
medpasienter

4.3. Annet

»  Det er ngdvendig at pasienten, pargrende og
medpasientene far god informasjon. Samtidig er det
viktig at personalet overholder taushetsplikten.

» I det samiske miljget er det vanlig & ha mange som
har kontakt med pasienten, og ikke kun EN
kontaktperson. Men likevel er det viktig a be familien
oppnevne en kontaktperson for a lette
informasjonsflyten, og sikre at alle far informasjon.

»  Deter av aller stgrste betydning at de pargrende fgler
seg godt mottatt av personalet. En enkel kaffekopp
kan bety mye.

»  Debrifing er viktig for personalet nér noen av “deres
pasienter” er dgd. Det er en god méte a avslutte deres
kontakt med pasienten pa. Dette er avdelingsledelsens
ansvar. Det anbefales at det lages lokale prosedyrer
for debrifingen /avslutningssammenkomsten.

5. Andelig omsorg

Mange av de kirkelige handlinger som nevnes nedenfor er noe
som prestene vanligvis tar seg av. Men det er ikke alltid det er
ngdvendig eller mulig a fa tak i presten. Derfor har vi tatt sa
pass mye kristent kjernestoff med i dette heftet. Dette skal vere
til orientering og hjelp for 4 kunne gi andelig hjelp til
pasienten/beboeren ndr situasjonen tilsier det. Vi henviser til de
bgkene og heftene som er mest tilgjengelig pa avdelingene. For
mer fullstendig oversikt over dette kan det lokale kirkekontoret
kontaktes.

Noen begreper om liturgi ordningene:

1) Ny liturgi” pa norsk har de fleste menighetene i Norge.
Denne finnes i eget hefte og delvis i Norsk Salmebok. Den
er ikke utgitt pa samisk.
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gavdno liturgiija Salbmagirjjis.
Sami halddasangielddat mat geavahit dan liturgiija leat:
Karasjohka, Guovdageaidnu ja Gdivuotna.

3) “Gaskaboddosas liturgiija 1999” lea dusse samegillii.
Almmuhuvvon sierra gihpan, “Allameassu Gaskaboddosa$
liturgiija 1999. Ddbalas vuohki”.

Muhtin searvegottit geavahit din muhtomin.

6. Ah&emin - oskkudovddastus - Buressivdnadus

6.1.A. Ah&emin (boares vuohki)

Ahggemin, don guhte leat almmis!

Basuhuvvos du namma, bohtos du riikka;

Saddos du ddhttu, movt almmis, nuvt maidddi eatnan alde;
atte midjiide odne min beaivvalas ldibamet;

ja atte midjiide min suttuideamet dndagassii,

nuvtgo maiddai mii dndagassii addit min velggolac¢Caidasamet;
ja ale doalvvo min geahc¢calusa sisa;

muhto beastte min bahds eret.

Dasgo du lea riika, ja fipmu ja gudni agdlaSvuhtii. Amen!

6.1.B. Ah¢amet (odda vuohki)

Ahggamet, don guhte leat almmis! Basuhuvvos du namma.
Bohtos du riika. Saddos du d4httu,

mo almmis nu maidddi eatnama alde.

Atte midjiide odne min beaivvéla$ ldibbi.

Ja atte midjiide min suttuid 4ndagassii,

nugo mii ge dndagassii addit velggolaccaidasamet.

Ale ge doalvvo min geahccalussii,

muhto beastte min bahas eret.

Dasgo du lea riika ja fapmu ja gudni agélagvuhtii. Amen!

6.2.A Apostalas oskkudovddastus (boares)

Mun oskkun Ipmil Ahcei ala, buotveagalacca,
almmi ja eatnan sivdnideadd;i.

Mun oskkun Jesus Kristus ala,

Ipmil didnoriegddan Bardni, min Hearra,

guhte sahkanii Bassi Vuoinna bokte,

riegddii nieida Marias, givssiduvvui Pontius Pilatus vuolde,
russiindvlejuvvui, jamii ja hdvdaduvvui,

vuolds manai jdbmiidriikii,

bajdsCuozzilii jabmiid luhtte goalmmadt beaivvi,

bajis manai albmai,

¢ohkk4 Ipmil, dan buotveagala$ Ahéi, olges gieda bealde,
galgé doppe fasttain boahtit dubmet elliid ja japmiid.

Mun oskkun Bassi Vuoinpa ala, bassi oktasa$ girku,
bassi olbmuid searvevuoda,

suttuid dndagassii addojumi, oac¢¢i bajds€uozzileami
ja agdlas eallima. Amen!

6.2.B Apostalas oskkudovddastus (odda)
Mun oskkun Ipmil Ahéééi, buotveagalazzii,
almmi ja eatnama sivdnideaddjai.

Mun oskkun Jesus Kristusii,

Ipmila didnoriegddan Bardnai, min Hearrai,

guhte sahkanii Bassi Vuoinpas,

riegadii nieiddas Marjjas,

givssiduvvui Pontius Pilatusa diggi,

russiindvlejuvvui, jamii ja havdaduvvui,

njiejai jabmiid riikii,

bajdscuozzilii jabmiid luhtte goalmmadt beaivvi,

manai bajds albmadi,

ohkk4 Ipmila, buotveagala¥ Ah¢i, olges gieda bealde,

I noen av de samiske forvaltningskommunene bruker disse
menighetene dette: Porsanger, Tana, Nesseby, Tysfjord,
Snésa, Lavangen.

2) 1920 liturgi” pa samisk og norsk finnes i et eget hefte. Pa
norsk finnes den ogsa i egne hefter, i noen salmebgker osv.
P4 samisk ogsa i Sdlbmagirji. F.t. brukes denne liturgien i
Karasjok, Kautokeino og Kafjord.

3) ”Gaskaboddosas liturgiija 1999 er bare pa samisk.
Utgitt i eget hefte “Allameassu Gaskaboddosas liturgiija
1999. Débélas vuohki”.

Denne brukes av og til i enkelte menigheter.

6. Fader var — Trosbekjennelse - Velsignelse

6.1.A. Fader var

Fader vér, du som er i himmelen!

Helliget vorde ditt navn,

komme til rike.

Skje din vilje i himmelen, s& og pa jorden.

Gi oss i dag vart daglige brgd. Forlat oss var skyld,
som vi forlater vére skyldnere.

Led oss ikke inn i fristelse,

men frels oss fra det onde.

For riket er ditt, og makten og @ren i evighet. Amen.

6.1.B. Fader var

Fader var, du som er i himmelen!

La ditt navn holdes hellig.

La ditt rike komme.

La din vilje skje pa jorden som i himmelen.

Gi oss i dag vart daglige brgd. Forlat oss var skyld,
som vi 0g forlater vare skyldnere.

Led oss ikke inn i fristelse,

men frels oss fra det onde.

For riket er ditt, og makten og @ren i evighet. Amen!

6.2.A Den apostoliske trosbekjennelse

Jeg tror pa Gud Fader, den allmektige,
himmelens og jordens skaper.

Jeg tror pa Jesus Kristus,

Guds enbéarne Sgnn, var Herre,

som ble unnfanget ved Den Hellige And,

fgdt av jomfru Maria, pint under Pontius Pilatus,
korsfestet, dgd og begravet,

for ned til dgdsriket,

stod opp fra de dgde tredje dag,

fér opp til himmelen,

sitter ved Guds, den allmektige Faders hgyre hand,
skal derfra komme igjen for & dgmme levende og dgde.

Jeg tror pa Den Hellige And, en hellig, allmenn kirke,
de helliges samfunn,

syndenes forlatelse, legemets oppstandelse

og det evige liv. Amen!

6.2.B Den nikenske trosbekjennelse

Vi tror pa en Gud, den allmektige Far,
Som har skapt himmel og jord, alt synlig og usynlig

Vi tror pa en Herre, Jesus Kristus, Guds enbarne Sgnn,

Fgdt av Faderen fgr alle tider, Gud av Gud, lys av lys, sann Gud
av sann Gud, fgdt, ikke skapt, av samme vesen som Faderen.
Ved ham er alt blitt skapt. for oss mennesker og til var frelse
Steg han ned fra himmelen,

Og ved Den Hellige And og av jomfru Maria

ble han menneske av kjgtt og blod.



boahté fas doppe dubmet elliid ja jabmiid.

Mun oskkun Bassi Vuigpii,

bassi oktasa$ girku,

bassi olbmuid searvevuoda,

suttuid dndagassii addojumi,
oacci bajasCuozzileami

ja agalas eallima.

Amen!

6.2.C. Oskkudovddastus
Mun oskkun Ipmil Ah&gi!
Mun oskkun Jesus Kristusii!
Mun oskkun Bassi Vuigpii!
Amen!

6.3. Buressivdnadus

A.

Hearra buressivdnidivccii du ja varjalivecii du!
Hearra divttasii su muoduidis ¢uovgat du badjelii
jalivecii dutnje arbmugas!

Hearra bajidivecii calmmiidis du ala

ja attasii dutnje rafi! Amen!

B.

Hearramet Jesus Kristus arbmu,

ja Ipmil rahkisvuohta

ja Bassi Vuoinpa servvolasvuohta
lehkos din buohkaid mielde! Amen!

C.

Buressivdnit min Ipmil Ah&&!

Buressivdnit min Jesus Kristusa!
Buressivdnit min don Bassi Vuoignpa! Amen!

7. Rohkosat
Go olmmos rohkadalld, de sahttd geavahit ieSvalljejuvvon
rohkosiid, rohkadallat Ah¢¢emin rohkosa, geavahit rohkosiid

7.1 Rohkos headalac¢caide

Cuovvovas rohkosiid lea heivvola§ geavahit :
Ipmil, mun rohkadalan: Veahket mu go balus lean.
Balan japmimis. Balan das mii mu birrasis geavvad.
Balan vdrtmuhisvuodas. Balan ahte in ndkce Sat.
Balan ahte sin geaid rdhkistan eai Sat rdhkis mu.
Rdhkis Ipmil, leage ovttas muinna. Oro mu bdlddas.
Mdhcat munnje odda ndvccaid ja famuid.

Atte munnje jierpmdlasvuoda ipmirdit.

Ipmil, atte munnje boahtte diggi ruovttoluotta.
Amen!

7.2. Rohkos buhcciide ja roasmmohuvvan olbmuide
Ipmil, don Hearrd badjel eallima ja japmima.

Don gii leat sivdnidan rupmasa ja sielu.

Mii cuorvut dus drbmugasvuoda

buohcciide ja roasmmohuvvan olbmuide.

Veahket sin,

atte sidjiide jeddehusa, dearvvasvuoda ja famuid.

Don buohkaid jeddejeaddji:

Han ble korsfestet for oss under Pontius Pilatus,

Led og ble begravet, oppsto den tredje dag etter skriftene

Og for opp til himmelen, sitter ved Faderens hgyre héand,

Skal komme igjen i herlighet for & dgmme levende og dgde, og
hans rike skal vare uten ende.

Vi tror pa Den Hellige And, som er Herre og gjgr levende, som
utgar fra Faderen og Sgnnen,

Tilbes og ®res sammen med Faderen og Sgnnen,

Og som har talt gjennom profetene.

Vi tror pé en hellig, allmenn og apostolisk kirke.

Vi bekjenner en dép til syndenes forlatelse

Og venter de dgdes oppstandelse og et liv i den kommende
verden. Amen!

6.2.C. Trosbekjennelse

Jeg tror pa Gud Fader!

Jeg tror pa Jesus Kristus!
Jeg tror p& Den Hellige And!
Amen!

6.3. Velsignelse

A.

Herren velsigne deg og bevare deg.

Herren la sitt ansikt lyse over deg og veere deg nadig.
Herren lgfte sitt dsyn pa deg og gi deg fred. Amen!

B.
Var Herre Jesu Kristi nade, og Guds kjerlighet
og den Hellige Ands samfunn vere med dere alle! Amen!

C.

Velsigne oss,

Gud Fader!

Velsigne oss,

Guds S¢nn!

Velsigne oss,

Gud, du Hellige And! Amen!

7. Bgnner
Nar man ber kan dette skje ved fri bgnn, be Fadervar, bruke
noen av bgnnene i dette hefte eller annen kristen litteratur.

7.1. Bgnn for mennesker i krise

Bgnnen leses sakte, med opphold:

Gud, jeg ber deg: Hjelp meg na ndr jeg er redd!

Redd for a dp. Redd for det som skjer rundt meg.

Redd for kaoset inni meg.

Redd for at jeg ikke skal holde ut.

Redd for at de jeg er glad i, ikke lenger skal veere glad i meg.
Kjeere Gud, veer sammen med meg. Std ved siden av meg.
Gi meg nye krefter og nytt overskudd.

Gi meg visdom, slik at jeg kan forsta

Gud, gi meg framtiden min tilbake. Amen!

7.2 Bgnn for syke og skadede

Gud, du som er Herre over liv og d¢d,

Du som har skapt legeme o0g sjel.

Vi roper til deg om barmhjertighet

for dem som er syke og sdret!

Kom dem til hjelp,

gi dem lindring, helse og krefter.

Du som kan gi trost til alle:

La sjel og kropp fa kjenne din sterke hjelp!



Divtte sielu ja rupmasa dovdat du gievrras veahki!
Dutnje gulld fapmu ja gudni, agdlasvuhtii! Amen!

7.3 Jabmi rohkos

Hearrd Jesus Kristus!

Cuorvvun dutnje go lean jdpmimin.

Ale luoitte mu, muhto ldide mu japmimis du lusa eallimi.

Mu didna jeddehus lea du drbmu.

Atte munnje mu suttuid dndagassii,

Jja suova mu oskut ahte don japmet ja bajdscuoZZilit

maidddi mu ovddas .

Giitu go don leat oskkdldas ja vdibmolddis!

Giitu go juohkehas guhte osku dutnje beassd boahtit du agdlas
riikii ja leat du luhtte dlohii.

Hearrd, du giedaide attdn mun ieZan ja buot dan mii mus lea.
Amen!

7.4. Rohkos su ovddas guhte lea japmime

Almmdlas Ipmil,

Don gii doalat eallima ja japmima ieZat giedas.

Don gii dolvot Israellaccaid dearvan cdziid ¢ada

Jja boktet Jesusa jabmiidriikkas goalmmdt beaivvi.

Leage lahka _NN _ gean mii ddl addit du hdldui.

Jedde su ja atte sutnje doaivvu.

Atte midjiide geat bdhcit famuid leahkit su luhtte ja guoddit
noadi jus dat vearrdmus geavvd.

Jus dat mii geavvd ii leat du ddhtu mielde, de lea min osku ahte
maidddi dat lea fatmmastuvvon du rdahkisvuodas.

Du giedaide, Hearrd Ipmil, bidjat mii _NN_ . Amen!

8. Ruhkos/lohkan ja eahkedismallasat

8.1 Ruhkos / lohkan

Ruhkosat/lohkamat dollojit ieSgudet sajiin ieSgudet vuogi

mielde. Olusiidda leat oahpes rutiinnat mavssolaccat,

erenomdzit boarrasiidda ja méandide. AvZzuhit doalahit daid

bures doaibmi rutiinnaid. D4 lea okta ruhkos doaibmaevttohus:
Alggahanrohkos — Salbma — Kolleaktarohkos —
Calalohkan — Oskkudovddastus — Sélbma —
Ruhkos/Lohkan — Sidlbma — Giittusrohkos —
Ah&geminrohkos — Buressivdnadus —
Loahpahansalbma

8.2. Buhcciid ja jabmi rihpat/eahkedismallasat
Buohcci dahttu eahkedismallasiid!
Davjd lea jearaldat eahkedismallasiid hérrai nugo:
= Dahttu go eahkedismallasiid seammas, vai sdhttd go
vuordit boahtte ruhkosboddui mii ddbélacéat
dollojuvvo viesus?
=  Dihttu go buohcci rihpaid ja/dahje eahkedismalldsiid?
=  Vildde oktavuoda searvegottiin/bdhpain

Lea dehalas valdit oktavuoda bahpain nu arrat go vejolas ja ahte
lea buorre gulahallan gaskkal bahpa/dulkka,
dearvvasvuodabargiid ja buhcciin/assiiguin dan birra ahte geat
digot/darbbasit rihpaid/eahkedismallasiid. Jus buohcci ii sahte
vuostdivaldit eahkedismalldsiid, de lea vejola$ addit rihpaid
ja/dahje buressivdnddusa. Eanas searvegottit/gielddat Norggas
geavahit dusSe eahkedismdlldsiid, muhto eana$ sdmi
searvegottiin leat sihke rihpat ja eahkedismélldsat.

Jus Sadd4 dildlagvuohta nu ahte ii leat bahppa olamuttus, de
sahttd dahttut muhtun kristtalaSolbmo doallat rihpaid ja
eahkedismalldsiid. Avzzuhit bargit ovddalgihtii smiehttat ddid
assiid birra. Bivdde dinnas radiid ja veahki bdikki bahpas.

8.3. Dabalas rihpat ja eahkedismallasat 1920 liturgiija
mielde

Kérasjogas geavahuvvo dat liturgiijavuohki:

Rohkos — Sélbma — Kolleaktarohkos — Célalohkan —

Deg tilhgrer makten og ceren, i evighet! Amen!

7.3. En dgendes bgnn

Herre Jesus Kristus!

Jeg roper til deg nar jeg nd skal dg.

Slipp meg ikke, men fgr meg gjennom dgden til livet hos deg.
Min eneste trgst er din ndde.

Forlat meg mine synder,

0g la meg tro at din dpgd og oppstandelse

ogsa gjelder meg.

Takk for at du er trofast og barmhjertig!

Takk for at den som tror pd deg

skal fa komme til deg i ditt evige rike og alltid veere hos deg.
Herre, jeg overgir meg i dine hender med alt hva jeg er og har.
Amen!

7.4. Bgnn for dgende

Allmektige Gud,

Du som holder dgd og liv i din hdand.

Du som fprte Israel uskadd gjennom vannmassene
og reiste Jesus opp fra de dpde tredje dag.

Veer neer hos _NN __, som vi nd holder pd a miste,
kom til ham med trgst og hdp

Og gi oss som blir igjen styrke til a std ved hans side
0g a beere tapet hvis det verste skulle skje.

Om det ikke er din vilje som skjer,

sa tror vi allikevel at ogsd dette er innesluttet i din kjeerlighet.
1 dine hender, Herre Gud, overgir vi _NN_ . Amen!

8. Andakt og nattverd
8.1 Andakt
Andaktene holdes ulikt pa de forskjellige plassene. Mange setter
pris pé faste kjente rutiner, iser eldre og barn. Det anbefales &
holde seg til de gode rutinene som fungerer bra. Her i heftet tar
vi med et forslag til “kjgreplan” for andakten:
Innledningsbgnn — Salme — Kollektbgnn -
Skriftlesning (“prekenteksten”) — Trosbekjennelse —
Salme -Andakt m/bgnn — Salme — Takkebgnn — Fader
var — Velsignelse — Avslutnings salme

8.2. Skriftemal/nattverd for syke og dgende
Pasienten gnsker nattverd!
Spgrsmal som ofte kommer opp nar pasienten gnsker nattverd:
= Erdet gnskelig med nattverd sa snart som mulig?
Eller kan det vente til eksempelvis neste gang det er
andakt pa huset?
= @nsker pasienten skrifte og/eller nattverd?
=  Kontakt menigheten/presten

Det er viktig at presten kontaktes sa tidlig som mulig, og at det
er god dialog mellom presten/tolken og pasienten/beboeren og
helsepersonalet om hvem som trenger skrifte/nattverd.

Hvis pasienten ikke kan ta imot nattverd, er alternativet a gi
skriftemal og/eller velsignelse. I de fleste menighetene/
kommunene i Norge brukes bare nattverd, mens det i flere
samiske menigheter er bade skriftemal og nattverd.

I de tilfeller nar det ikke er mulig eller tid & fa tak i en prest, er
det anledning for andre kristne personer a gi skrifte/nattverd.
Det anbefales a ha tenkt igjennom disse spgrsmalene pa
forhand. Ta gjerne kontakt med den stedlige presten for rad og
veiledning.

8.3. Alminnelig skriftemal og nattverd - etter 1920 liturgien
I Karasjok brukes denne liturgi formen:

Bgnn — Salme — Kollektbgnn — Skriftlesning (’prekenteksten’)
— Trosbekjennelse — Salme — Andakt m/forbgnn — Skriftesalme
— Skrifte — Nattverdsalme — Nattverd — Takkesalme —



Oskkudovddastus — Salbma — Ruhkos/Lohkan ovddasrohkosiin
— Rihppasalbma — Rihpat — Eahkedismalissalbma —
Eahkedismélldsat — Giittussalbma — Giittusrohkos —Ah&&emin —
Buressivdnadus — Sdlbma

8.4. Dabalas rihpat ja eahkedismallasat 1977 liturgiija
mielde

Sdlbma ovdal eahkedismallasiid — Hearrd dsahussénit Ah&gemin
rohkosiin — Eahkedismdllasat — Eahkedismalldsa giittusrohkos —
Loahpahansdlbma — Buressivdnddus ja olggossddden.

Eanet diedut rihpaid birra gdvnnat Salbmagirjjis s. 978
ja eahkedismal-lasiid birra Salbmagirjjis s. 940

9. Bubhcciid buressivdnadus, ovddasrohkos ja vuoiddadus

9.1 Ovddasrohkos

Go buohcci savva muhtuma rohkadallat su ovddas, de sahtat
geavahit Ah&&emin rohkosa, rohkosiid juogo dén girjjaZis, eard
kristtala$ c¢allagiiguin, dahje ieSvélljejuvvon rohkosiid.

9.2 Buressivdnadus

Buressivdnadus lohkkojuvvo seammads go dollet gihtii/géllui
dahje logat dusse buressivdnddusrohkosa.

Buressivdnddusat gavdnojit 30. siiddus dén gihppagis.

9.3 Buhcciid rohkos vuoiddadusain

Ii gdvdno bistevas vuoiddadan dahpi/vuohki. Biibbala ¢ilgehusa
mielde orro heivemen lagidit ddn dan ldhkai ahte son gii
vuoiddadeame doibme lea ovttas ovttain dahje mangasiin
ldgideamen vuoiddadusa. Okta vuohki mot ldgidit sdhttd leat nd:

1) Salbma

2) Arbmodearvvuodat:

»Ah¢i ja Bdrtni ja Bassi Vuoigna nammii”

3) Rohkos: "Hearrd Jesus Kristus, don leat cealkdn ahte go
guovttis dahje golmmas coagganit du nammii, de leat don
sin gaskkas. Mii rohkadallat oskkdldasvuodain dutnje ja
du lagasvuodas buressivdnddusa ddn doibmii. Bija giedat
_NN_ ala ja divttasit su oazZut du buorreddhtolasvuoda.
Amen.”

4)  Calalohkan
Okta dahje moattis lohket heivvola$ teavstta. Okta
heivvolas teaksta lea Jakoba breava 5, 14-16. Eara
teavsttat: Salbma 31, 15-16a, Salbma 121 ja Matt.11, 28.

5) Vuoiddadus
Buohcci géllui vuidojuvvo ruossa oljjuin ja ldidehus sanit
sahttet leat:

“Ipmila sdniiguin vuoiddadan du oljjuin Ahéci, Bdrti ja
Bassi Vuoigna nammii.”

6) Giedaid bidjan buohcci oaivvi ala ja oktasas rohkos.
Livceii vuogas jus buot oasalastit bidjet giedaideaset
buohcci oaivvi ala. Rohkos evttohus:

»Almmi Ipmil. Mii rohkadallat ieZamet buohcci ustiba
ovddas, mii vuoiddadat su oljjuin ja guoddit su du ovdii
duohtavdimmot rohkosiiguin: Divttdsit su dearvvasnuvvat.
Divttasit daid buriid ddlkkodeaddji famuid vuoitit su
rupmasis. O Jesus Kristus, Sdtni cealkd ahte don duodai
vdlddet badjelasat min ddvddaid ja guottet min bdkcasiid,
mii rohkadallat: Valdddsit badjelasat min ustiba ddavdda ja
guottdsit su bdakcasiid seamma oskkdldasat go don du
ruossat guddet. Jus ddvda bisttes japmimii, de
vuostdivdldde min ustiba jabmiid leagis. Ldide ja oahpis
su buot oahpes bdlgdin ddssdZii go son du oaidnd doppe
gos buot lea odas. O Bassi Vuoigya , dus geas lea drbmu
Ja fapmu, mii bidjat oljju vuoiddadusaid ja min rohkos
cuorvasiid bokte ieZamet ustiba ja min buohkaid dan
golmmaoktalas Ipmila nama hdldui eallimis ja japmimis.
Son lehkos gudnejahttojuvvon ddl ja boahttevas diggiin.

Takkebgnn — Fader var — Velsignelse — Salme

8.4. Alminnelig skriftemal og nattverd - etter 1977 liturgien
Salme fgr nattverden - Herrens innstiftelsesord m/Fader var —
Nattverdmaltidet - Takkebgnn for nattverden — Sluttsalme -
Velsignelse og utsendelse.

Mer om skrifte finnes i NoS s. 1096 — 1097 og nattverd i NoS s.
1080 -1082

9. Velsignelse, forbgnn og salving av syke

9.1 Forbgnn

Nar pasienten gnsker a bli bedt for, kan dette skje

ved & be Fadervar, bruke noen av bgnnene i heftet eller i en
annen kristen litteratur, eller a be fri bgnn.

9.2 Velsignelse

Velsignelsen kan bes med eller uten handspéleggelse ved a
holde i handa eller pa panna til pasienten.

Velsignelsene finnes pa s. 31.

9.3 Bgnn med salving av syke

Det finnes ikke fast rituale for salvingen, men det vanligste, og
det som stemmer best med den bibelske beskrivelse, er at den
som forestar salvingen, har med seg en eller flere som utfgrer
forbgnn (forbedere). En mate & gjgre det pa kan vere denne:

1) Salme

2) Nadehilsen:

»[ Faderens og Spnnens og Den Hellige Ands navn”

3) Benn: "Herre Jesus Kristus, du har lovet at hvor to eller
tre er samlet i ditt navn, der er du til stede. Derfor ber vi i
tillit til deg om ditt neerveer og din velsignelse over denne
handling. Legg din hind pa _NN_ og handle med ham
etter din gode vilje. Amen.”

4)  Skriftlesning
En eller flere leser passende tekst, men Jakobs brev 5, 14-
16 anbefales. Andre tekster: Salme 31, 15-16a, Salme 121
og Matt. 11, 28.

5) Salving
Den syke blir salvet med olje pa pannen i form av et kors.
Ledsagende ord kan vere:

”Etter Guds ord salver jeg deg med olje i Faderens og
Sgnnens og Den Hellige Ands navn.”

6) Handpaleggelse og felles bgnn.

Det vil veere fint om alle som er tilstede legger hendene pa
den sykes hode. Forslag til bgnn:

”Himmelens Gud. Vi ber for var syke venn, salver ham
med olje og beerer ham frem for deg med vire inderlige
bgnner: La ham bli frisk. La de helbredende kreftene seire
i hans legeme, ved alle gode krefters hjelp. A, Jesus
Kristus, det star om deg i Ordet at du sannelig har tatt pd
deg vare sykdommer og bdret vare smerter, vi ber deg: Ta
pa deg var venns sykdom og beer hans smerter like trofast
som du bar ditt kors. Og skulle det likevel veere slik at
denne sykdom er til dpden, da mgt var venn i dgdens dal
og folg ham gjennom alle kjente dyp inntil han skal se deg
der alle ting er nye.

A Hellige And, du som gir néde og kraft, gjennom
salvingens olje og vdre bgnners rop innvier vi var venn og
oss alle til den treenige Guds navn, i liv og dgd. Ham veere
eere i tider som er og i tider som kommer. Amen.”

7) Fader var, se s. 25 og 27

8) Velsignelsen, se s. 31

9) Salme
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Amen.”
7) Ah&emin, geah&a 24 ja 26. siiddus
8) Buressivdnadus, geahc¢a 30. siiddus searvegottiin
9) Salbma - vallje ie$

9.4. Heahtegasta

Manna gii buozalmasvuoda, ndvccahisvuoda dahje eard
erenomas dildlas§vuodaid geazil ii sahte buktojuvvot girkui,
sahttd gdsttaSuvvot buohcciviesus dahje ruovttus. Ravisolbmuid
maid sdhttd gisttasit seamma vuogi mielde. Jus bahppa ii leat
fidnemis dahje bahppa ii olle, de sdhttd muhtin gii &rvvusatna
kristtala$ gastta, Cadahit gastameanuid. Méand
heahtegasttaseapmai gaibiduvvo lohpi unnimusat ovtta
véhnemis, ja vahnemat berrejit leat farus jus lea vejolas. Jus lea
vejolas de galget leat guokte vihtana ja vel gasttaSeaddji.
Vahnemat sahttet leat vihtanin. Sii leat duodasteaddjin dasa ahte
gdsta lea cadahuvvon ja sis eai leat eard geatnegasvuodat.
Vihtanat eai leat fiddarat. Vdhnemat sdhttet mannil vélljet
fadddariid manndi. Dohkdla$ gésttas fertejit unnimusat dét sdnit
daddjot: “Mun gésttasan du Ah&i ja Bartni ja Bassi Vuoinna
nammii”.

Heahtegasttas ii darbba$ dadjat nama jus mannai ii leat
mearriduvvon vel namma. Heahtegasttaseadd;ji diediha
buohcciviesu badhpakantuvrii dahje searvegodddi goas ja gos
gasta lea cadahuvvon.

Maénndgésta :

1. Jus vejola$ de meanut dlggahuvvojit sdlbmaldvlumiin.

2. Gasttaseaddji dadja:

”Ahdi ja Bdrtni ja Bassi Vuoigya nammii. Hearrd Jesus
Kristus mii buktit mdnd du ovdii sdniidat mielde, ja mii
rohkadallat ahte vuostdivdldddsit su vai son Sattdsii Ipmila
mdnnd ja bisosii du suodjalusas. Amen!”

3. ”Mun russen du ( nama namubhit jus lea mearriduvvon)
bassi ruossa mearkkain, duodastussan dan ala ahte don
gulat russiindvlejuvvon ja bajdascuozZilan Jesus Kristusii ja
oskkut sutnje.”

Ruossa merket gallus radddi, ja de doarras siiddus siidui.

4. ”Hearrd Jesus Kristusa sani ja goh¢¢uma mielde mun
gdsttaan du Ah¢i ja Bértni ja Bassi Vuoinna nammii.”
Saniid dajadettiin goivve gésttaseaddji giedain ¢azi mana
oaivvi ala golmma geardde. Jus mdnnd lea “kuvgsas” de
njavkkastat ¢dhcegoaikkanasaid suorbmageZiin mand
oaivvi golmma geardde.

5. Giehta man4 oaivvi alde:

”Dat buotveagalas Ipmil lea ddl adddn dutnje su Bassi

Vuoiyna, dahkan du iezas mdnndnis ja vdlddn du ieZas

oskkolas searvegodddsis. Son nanneSii du su drpmuin

agdlas eallimii. Rdfi lehkos duinna.”

Ah&gemin, geahda 24. ja 26. siiddus

7. Jus vejolas de doaimmat loahpahuvvojit salbmaldvlumiin.
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9.5. Heahtemeanut sutnje gii lea jaApmime
1) Bdhppa dahje muhtin eard ¢ippusta buohcci/ jdbmi baldii ja

9.4. Ngddap

Et barn som ikke kan bringes til kirken pa grunn av sykdom,
svakhet eller andre spesielle forhold, kan dgpes pa sykehus eller
i hjemmet. Det samme gjelder voksne som ikke er dgpt.
Dersom det ikke er mulig & fa tak i presten, eller dersom presten
ikke kan rekke fram i tide, kan dapshandlingen utfgres av
enhver som respekterer den kristne dap.

Ngddap av barn forutsetter samtykke fra minst en av foreldrene.
Foreldrene bgr om mulig vere til stede. Det skal om mulig vaere
minst to vitner til stede foruten den som dgper. Foreldrene kan
vere vitner. Vitnene er ikke faddere. De skal kunne bekrefte at
dépen er utfgrt. Ut over dette har de ingen forpliktelse.
Foreldrene kan evt. senere ta stilling til hvem de gnsker som
faddere til barnet. For at det skal vere en gyldig dap, ma i det
minste ordene “Jeg dgper deg til Faderens og Sgnnenes og Den
Hellige Ands navn” lyde.

Ved ngddap av barn er det ikke ngdvendig & nevne noe navn,
dersom barnet enna ikke har fatt navn. Den som har utfgrt
ngddép, sgrger for at dette meldes til prestekontoret pa
sykehuset eller i den menighet hvor handlingen er utfgrt.

Ved dap av barn:
1. Nar forholdene gjgr det mulig, kan handlingen innledes

med salmesang.

2. Den som utfgrer dapen, sier:

»[ Faderens og Spnnens og Den Hellige Ands navn. Herre
Jesus Kristus, vi bringer dette barnet til deg etter ditt eget
ord, og ber deg at du vil ta imot ham, sa han kan bli Guds
barn og veere i din varetekt. Amen!”

3. Barnets navn nevnes, dersom det er bestemt.

”Jeg tegner deg, NN, med det hellige korsets tegn, til et
vitnesbyrd om at du skal tilhpre den korsfestede og
oppstandne Jesus Kristus og tro pd han.”

Korset tegnes fra panne til bryst, og deretter fra side til
side.

4. 7Etter var Herre Jesu Kristi ord og befaling dgper jeg deg
til Faderens og Spnnens og Den Hellige Ands navn.”
Mens dette sies, gser den som utfgrer ddpen, med handen
vann over barnets hode tre ganger. Dersom barnet ligger i
kuvgse, strykes isteden vanndraper med fingertuppene tre
ganger pa barnets hode.

5. Med handen pa barnets hode:

”Den allmektige Gud har nd gitt deg sin Hellige And, gjort

deg til sitt barn og tatt deg inn i sin troende menighet. Han

styrke deg med sin ndde til det evige liv. Fred veere med
deg.”

Fader var, se s. 25 og 27

Nar forholdene ligger til rette for det, kan handlingen

avsluttes med salmesang.

N

9.5. Ngdrituale for dgende

1)  Presten eller en annen kneler/star ved den syke eller
dgende og sier:
”[ Faderens og Sgnnen og Den Hellige Ands navn”
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dadja:
”Ahdi ja Bdrti ja Bassi Vuoigya nammii”

2) Loga Johannes 3, 16:

” Dasgo nu lea Ipmil rdhkistan mdilmmi ahte son attii
didnoriegddan Bdrtnis, amas oktage guhte osku sutnje
mannat gddohussii, muhto vai son oaZZu agdlas eallima.”

3) Rohkadallat (omd. oasi “Buhcciid rohkos vuoiddadusain”,
40. ja 42. siiddus)

4) Russe ruossamearkka géllui. Go diedat ahte jabmi lea
gasttasuvvon, dajat saniid: “Mun russen du bassi
ruossamearkkain, muittuhit du gdstta ja dan lohpddusa
ahte don leat Ipmila hdlddus sihke eallimis ja japmimis.”

5) Ah&gemin, geaha 24. ja 26. siiddus

6) Gulahit buressivdnadusa:

”Hearrd buressivdnidivccii du ja vdrjalivecii du! Hearrd
divttdsii su muoduidis cuovgat du badjelii ja livccii dutnje
drbmugas! Hearrd bajidivccii calmmiidis du ala ja attdsii
dutnje rdfi! Amen!”

7)  Jus olmmos lea jdpmime, de Cohkkd bdhppa dahje muhtin
eard jabmi luhtte ddssdi go olmmos lea japman.

10. Vuoippalas ovddasmoras manmil go buohcci lea
japman

10.1. Liikageah¢éan
Séami guovlluin lea liikageahccan ddbalas buohkaide, maiddai
mielbuhcciide. Lea dehdlas vuhtiivéldit oapmehaccaid
sdvaldagaid.
Liikageahccan sahttd leat:
- Jabmi buohccilanjas dahje ruovttus
- Gistolanjas dahje ulldhis
Liikageahc¢camis sahttet leat ieSgudet dabit:
1. Dusse liikageah¢can
2. Liikageah&&an sdlbmalavlumiin, Ah&¢emin j.n.a.
3. Liikageahccan gistoruhkosiin.

Ovddasvdstideaddji:
e Ossodaga bargit
e  Havdadusfitnodat
e  Bihppa dahje muhtin eard girkobargi
e Oapmehaccat

10.2. Muitobottu jamehii

Olmmos gii japma fuolahusviesus dahje ossodagas, lea davja
guhkit digge juo orron doppe. Ollusat leat oahppdsat jdbmadi ja
su oapmehaccaide. Lunddolas ja drvvola$ gaskavuoda botken
lea doallat mieldssiide / mielbuhcciide muitobottoZa nu 4rrat go
vejola§ mannil go japmin lea diedihuvvon oapmehaccaide.
Ovddasvastideaddjin 14gidit muittobottoza Karasjogas lea:

e Dearvvasvuodaguovddazis: Beaiveguovddaza
doaimmaheaddji. Jus ii leat doaimmaheaddji doppe,
de dat doaimmahuvvo muhtin eard ossodaga bargiin.
Fuolahusviesus: Bargit fuolahusviesus 2.
Dulka/bahppa/sardnealmmai

10.3. Muitobottu ¢adaheapmi ruhkosa oktavuodas
“Muitoboddu” dollojuvvo vuostta$ ruhkosis/lohkamis mannil
japmima beroskeahttd gude ossodagas buohcci orui. Dan ferte
arvvostallat galgd go muitobottu dollat buot sajiin gos
ruhkosiid/lohkamiid ddbalaccat lavejit dollot. Ossodat diediha
ovddalgihtii jdApmasdga bahppii/sardnealbmadi ja muittobottu
digemearri Sihttojuvvo.

Evttohus “muitobottozii”:

1. Buresboahtima

2. Salbmaevttohus: “Jesus vare sivdnidivccet ¢

3. Dasto muitosanit:
“ beaivve jamii __NN__ dearvvasvuodaguovdddZii /
fuolahusvissui. (Son hdavddduvvui ). Muitin dihte
__NN__ cahkkehit mii guokte gintala, vuosttas __NN__

2) Leser Johannes 3, 16:

”For sa hgyt har Gud elsket verden at han gav sin S¢nn,
den enbdrne, for at hver den som tror pd ham, ikke skal ga
fortapt, men ha evig liv’

3) Beren bgnn (f.ek. “Bgnn med salving av syke”, s. 41 og
43)

4) Tegner korstegnet i personens panne. Nar man antar som
sikkert at den dgende er dgpt, framsies ordene: “Jeg tegner
deg med det hellige korsets tegn, som en paminnelse om
din dap og lgftet du fikk om d veere i Guds varetekt i liv og
ded.”

Hvis man er usikkert pa om pasienten er dgpt: Bruk bare
korsets tegn pa pannen.

5) Fader var, se s. 25 og 27

6) Lyser velsignelsen:

”Herren velsigne deg og bevare deg. Herren la sitt ansikt
lyse over deg og veere deg ndadig. Herren lgfte sitt dsyn pa
deg og gi deg fred. Amen!”

7) Hvis personen er dgende, sitter presten eller en annen ved
den dgendes leie inntil dgden inntreffer.

10. f&ndelig omsorg etter at pasienten er dgd

10.1. Syning av den dgde
Syning i de samiske omradene er vanligvis for alle - ogsa for
medpasientene. Men det er viktig  ta hensyn til de pargrendes
gnsker.
Syning kan vere pa:
- pasykerommet eller hjemme til den avdgde
- pabarerommet eller gravkapellet
Det kan vere flere former med syningen:
1. Bare syning
2. Syning med salmesang, Fader Var e.l.
3. Syning med en enkel bareandakt
Ansvarlig:
=  Personalet
= Begravelsesbyraet
=  Presten eller en annen fra kirka
= Pirgrende

10.2. Minnestund om den avdgde
Personen som dgr pa en omsorgsbolig eller avdeling, har som
regel bodd der en stund, og mange kjenner derfor den avdgde
og hans péargrende. Som en naturlig og verdig avslutning pa
bekjentskapet bgr personens bortgang derfor markeres for de
andre med for eksempel en minnestund sa snart som praktisk
mulig etter at de pargrende er blitt orientert.
Den ansvarlige for forberedelse av minnestunden i Karasjok er:
e  Pa helsesenteret: Aktivitgren pa dagsenteret. Hvis
ikke aktivitgren er til stede, er personalet pa
avdelingen ansvarlig.
e Omsorgsboligen: Personalet pd omsorgsbolig 2.
e  Tolken/presten/andaktsholderen

10.3. Gjennomfgring av minnestund i forbindelse med
andakten

Minnestunden foregar under den fgrste andakten etter dgdsfallet
uansett pa hvilken avdeling pasienten bodde. Det vurderes om
minnestunden skal gjennomfgres pa alle plassene der andaktene
vanligvis avholdes.

Avdelingen orienterer presten/andaktsholderen pa forhand om
dgdsfallet og blir enige om tidspunktet for minnestunden.

Forslag til minnestunden:

1. Velkommen

2. Salme, for eksempel "Jesus styr du mine tanker”

3. Dernest minneordene:
Forslag 1: Den __(dato) dpde _NN_ pad helsesentret /
omsorgsboligen. (Han ble begravet __). For d minnes _
NN_ tenner vi to lys, den ene for _[NN_ og den andre for
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nammii ja nuppi fas su oapmehaccaide ja midjiide.
Fuomas! Geavat nama nugo dat daddjojuvvo samegillii ja
nugo dat daddjojuvvo dérogillii.

Gintaliid cahkkehit — ¥2 min. jaskatvuohta.

Ruhkos/lohkan jotkojuvvo nu go ddbdlaccat.

v

10.4. Sierra muitoboddu

Mainggaid sivaid geazil ii soaitte heivet doallat “muitobottu”
dan dabdlas ruhkosis/lohkamis ja dalle lea vejola$ doallat sierrd
muitobottu. Okta sdhttd leat ahte lea guhkes digi boahtte
ruhkosii/lohkamii ja danne lea darbu doallat muitobottu.
Arvvostala mii lea vuohkkaseamos ja buoremus mielbuhcciide /
assiide / oapmehaccaide. “Muitobottu* ovddasvastideaddjin
sahttd leat muhtin bargiin dahje eara heivvola$ olmmos.
Dat mii dés lea evttohuvvon sdhttd geavahuvvot nd, dahje miela
mielde heivehuvvot:

Buresboahtin — Sdlbma — Muitosdanit

ginttalcahkkeheapmi — Ah&gemin — Sdlbma
Muitoboddu loahpahuvvo géfestallamiin mas muittobottu
ovddasvastideaddji maid oasélasta.

10.5. Ruhkosboddu gisttu luhtte

Mis lea vierrun doallat ruhkosbottu gisttu luhtte go
oapmehaccat dahttot, ja dat dollojuvvo liikakapellas /
gistolanjas. Okta evttohus:

1. Salbma
Dearvvuodat:
”Hearrd rdfi lehkos dinguin”.
Baéhppa dahje eara ruhkos/lohkandoalli sahttd muitalit
ddhpédhusa duogdza.
3. Rohkos:
”Rohkadallot: “Almmdlas AhSci, mii addit ieZamet du
gievrras gihtii ja giitit daid ovddas maid addet sutnje gii
ddl lea min guodddn. Gievrut ja jedde sin geat cohkkdjit
morrasiin ja ohcalemiin. Veahkehivccet min eallit duinna
searvdlagaid, vai mii rdfdlaccat oktii vuolgit eret rdfis,
Jesus Kristusa, du Bdrini, min Hearrdmet bokte. Amen.”
4.  Calalohkan: "Gullot mii Hearrd sdni:
“Hearrd lea mu bdimman, ii mus vdillo mihkkege. Ruonas
gittiide son livvuda mu, vuoinyadusa cdzi lusa son ldide
mu. Son dhpdsmahttd mu sielu. Son doalvu mu
vanhurskkisvuoda bdlgdid mielde namas dihtii. Vaikko
mun vddjolivécen japminsuoivana leagis, de in balase
mange bahds. Dasgo don leat mu mielde. Du soabbi ja
bdimmansoabbi jeddejit mu. Don rdhkadat munnje
beavddi mu vasdlaccaid ¢almmiid ovddas. Don vuoiddat
mu oaivvi oljjuin, mu juhkanlihtti golgd badjel. Aivvefal
buorrevuohta ja drbmugasvuohta doarridit mu buot mu
eallinbeivviid, ja mun beasan dssat Hearrd viesus guhkes
diggiid cada.” (Salbma 23)
Oanehis sardni
AhgEemin, geahca 24. ja 26. siiddus
7. Buressivdnadus:
” Hearrdmet Jesus Kristus drbmu, Ipmil rdhkisvuohta ja
Bassi Vuoigya servvolasvuohta lehkos din buohkaid
mielde! Amen!”
Russe dasto ruossamearkka.

W

10.6. Havdadeapmi ja ravvejaccat

Sami searvegottiin/gielddain lea ain ddbdleamos girkolas
havdadeapmi. Daid haviid go eard girkut ja
eallinoaidnusearvvit doaimmahit hdvdddemiid, ¢ujuhit
Cujuhusaide 12. siiddus. Searvegottekantuvrrat sdhttet veahkehit
valdit oktavuoda eard searvegottiiguin dehe
eallinoaidnoservviiguin

de etterlatte og o0ss.”

Forslag 2: "Etter siste andakt her ved helsesentret
/omsorgsboligen har _NN_ forlatt oss. Han dgde
Vi tenner to lys, den ene til minne om _NN_, og den andre
for de etterlatte og 0ss.”
NB! Bruk bade det samiske navnet og det norske.

4. Deretter tennes lysene - %2 min. stillhet.

5.  Etterpa fortsetter andakten som vanlig.

10.4. Minnestund utenom andakt

Hvis det av ulike grunner ikke passer 4 ha minnestunden i
forbindelse med den vanlige andakten, kan det holdes en egen
minnestund. Dette kan vere aktuelt hvis det er lenge til neste
andakt og det haster med minnestunden. Vurder hva som vil
vere til det beste for de andre medpasientene / beboerne /
pargrende.

Ansvaret for minnestunden kan en av personalet ha eller en
annen hgvelig person. Det foreslatte opplegget kan brukes slik
det er, med eventuelle tilpasninger:

Velkommen — Salme — Minneordene m/lystenning — Fader vér
— Salme

Avsluttes eventuelt med en kaffekopp der den ansvarlige for
minnestunden er med.

10.5. Bareandakt

Det er vanlig i de samiske omradene med bareandakt.
Bareandakten er oftest etter gnske fra de pargrende. Den foregar
som regel pa barerommet. Her er forslag til gjennomfgring av
bareandakten:

1. Salme
2. Hilsen:
”Herrens fred veere med dere alle”.
Presten eller den som leder andakten kan deretter si noe
om bakgrunnen for dagens andakt.
3. Bgnn:
”La oss be: Himmelske Far, vi overgir oss i din sterke
hdnd og takker deg for hva du gav gjennom NN som nd er
gatt bort. Styrk og trgst dem som sitter i sorg og savn.
Hjelp oss d leve i samfunn med deg, sa vi en gang kan fare
herfra i fred, ved Jesus Kristus, din Sgnn, vdr Herre.
Amen.”
4.  Skriftlesning:
”La oss hgre Herrens ord:
”Herren er min hyrde jeg mangler ingen ting. Han lar meg
ligge i gronne enger; han forer meg til vann der jeg finner
hvile, og gir meg ny kraft. Han leder meg pa de rette
stier for sitt navns skyld. Selv om jeg gar i dpdsskyggens
dal, frykter jeg ikke for noe vondt. For du er med meg. Din
kjepp og din stav, de trgster meg. Du dekker bord for meg
like for pynene pd mine fiender. Du salver mitt hode med
olje, mitt beger flyter over. Bare godhet og miskunn skal
folge meg alle mine dager, og jeg far bo i Herrens
hus gjennom lange tider.” (Salme 23)
Kort tale
Fader var, se s. 25 og 27
7. Velsignelsen:
”Var Herre Jesu Kristi ndde, og Guds kjeerlighet og den
Hellige Ands samfunn veere med dere alle! Amen!”
Gjgr sa korsets tegn.

AN

10.6. Begravelse og minnestund

I de samiske menighetene/kommunene er det fortsatt mest
vanlig med kirkelig begravelse. Men i de tilfeller det er aktuelt
at andre kirke- eller livssynssamfunn foretar begravelser,
henvises det til adressene pa s.13. Menighetskontoret kan ogsa
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Sami servodagain leat ddbalac¢at ravvejacéat manpil

havdddeami maid oapmehaccat ieZa doaimmabhit. Rdvvejaccain
lea ddvja lavlun, ruhkos, dearvvuodat ja borramus. Ravvejacéat
leat dehdlaccat morasbarggus. Dan bokte mii maid gudnejahttit

su gii lea jdpman - ja fuolahit maid rdvveja$ gussiid.

11. Salbma arvalusat

Fuomds! Buoiddes ¢allagiin leat mielddusin ddn girjjdaZis.

Sdl.g.
1 Avdugas gii beston havnna 741
2 Buorebut go Ipmil lusa 360
3 Cile Jesus ieiat gova 178
4 De baze dearvan, rahkis 356
5 De boahttet dii buohkat 73
6 De valdde dal mu giedaid 650
7 Don nuoraid Beasti 524
8 Du geainnuidat mu oahpat 466
9 Du soajdidat mu ala 713
10 Gal nuortan okt™ bohtet 140
11  Go iddes beaivi badjan 598
12 Go Jesus luittii suttuidan 507
13 Hearra lehkos gudnejahttojuvvon 448
14 Hearra min dal buressivdnit 76
15  Ipmil giedas buot fal lea 464
16  Jesus namma lea gal Searrat 393
17 Jesus vare sivdnidivécet 297
18  Juohke bdikkis gos mun 212
19 Ladis Jesus, don gii valdet 496
20  Leage lahka, leage me luht’ 526
21  Leat nahkdrat mu ¢almmis 711
22 Man dvdugas dét jovkkos lea 70
23 Min nana ladni Ipmil lea 153
24 Mu Beastan, vielljan, ustiban 88
25  Mu vaimmu haviid boade dalkut 94
26  Mun arpmus, arpmus 486
27  Mun eallin 4bi ald” borjjastan 738
28  Mun véttu siste vadjolan 163
29 O jurddas go leat ¢oagganan 77
30  Oadjebasat ii gal sdhte 595
31 Oru mu luhtte 712
32  Rahkisvuohta mii boahta 675
33 Roahkkat leage go don leat 550
34 Siidii vuolgit mus lea hdllu 249

Sdl.g. nr. 1-360:
Sdl.g. nr. 361-771: “Sdlbmagirji II” = ruond girji
G.sdl.g.: “Girkosdlbmagirji”

Cale, Jesus

Cile, Jesus, iezat gova
sihkokeahttd vdibmosan,
amas illu dahje moras
veadjit eret sihkkut du.
Cile badjel¢alan dan:
Jesus Nasarealas,

guhte russiinavlejuvvui,
lea mu eallin ja mu gudni

O jurddas, go leat coagganan

1. O jurddas, go leat coagganan

dat bestojuvvomat dan siidii, gosa héliidan,
/: sii ledje davjarat! :/

2. O geahca illudirasiid,
geaid Hearrd vuolggahii. Sii gdvdnet doppe eatnagiid,

G.sdl. g.

277
484
278
231
384
302

525
150

1
255
13

486
365
482

526
239
157
540
321

290
401
243

546
301
300
541

”Sdlbmagirji” = cdhppes dahje alit girji

vere behjelpelig 4 formidle kontakt med andre livsynssamfunn.

I de samiske samfunn er det ofte minnestund etter begravelsen,

“rdvvejacat”, som pargrende organiserer og som inneholder

salmesang, andakt, hilsener og matservering. Dette er med pa 4

hedre den avdgde og samtidig er minnestunden en del av

sorgbearbeidelsen for etterlatte.

11. Salme forslag

NB! Salmer med fet skrift er tatt med i heftet
NoS
836 Bedre kan jeg ikke fare
597 Skriv deg Jesus pa mitt

608 Sa ta da mine hender

387 Ungdommens Frelser

312 Ler meg a kjenne dine vei
816 Bred dina vida vingar

241 Der mange skal komme

497 Jeg er i Herrens hender
378 Da Jesus satte sjelen fri
268 Herre Gud, ditt dyre navn

599 Herre signe du a rade
308 Alt star i Guds Fader
86 Navnet Jesus

601 Jesus, styr du mine

L 390 Alle vegne hvor jeg
354 Milde Jesus, dine hender
389 Ver meg ner o Gud
811 Na lukker seg mitt gye
413 Hvor salig er den lille
295 Var Gud han er sa fast en
L91 Bryt frem, mitt hjertes
- A, nade stor og underfull
862 Jeg er en seiler pa livets
106 Jeg gér i fare hvor jeg gér
508 A tenk nar engang
487 Ingen er sa trygg i fare
814 O bli hos meg
669 Kjerlighet fra Gud
416 Alltid freidig nér du gar
L 497 Hjem jeg lenges

NoS: ”Norsk Salmebok”

Skriv deg, Jesus

Skriv deg, Jesus, pa mitt hjerte,
du min konge og min Gud,

at ei lyst, ei heller smerte,

deg formar & slette ut!

Denne innskrift pa meg sett:
Jesus ifra Nasaret,

den korsfestede, min @&re

og min salighet skal

10&, tenk nar engang samles skal
1. A, tenk nar engang samles skal
de frelstes menighet av alle folkeslekters tall

/: 1 himlens herlighet! :/

2. 10\, tenk nar Herrens vitneher,
hans tjenere pa jord, de millioner mgter der
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/: geaid sédrdni jorgalii! :/

3. O gula dvvuCuorvumiid, maid joavku bajida
jardmadusa lavlagiid
/: ja njuoras giitosa! :/

4. Du arpmu, Ipmil maidnut mii, de gease lusat min
vai boahtit bassi heajaidii
/: buot dvdugasaiguin! :/

Hearra, min dal buressivdnit

Hearra, min dal buressivdnit ja min varjal ohpihii.
Hearra, divtte muodut bditit &rpmuinat min badjelii.
Hearrd, cuovggat calmmiidat ie§ min ala rafiinat.

Ahggi, Bardni, Bassi Vuoigna, leage min miel 4lo. Amen

Jesus namma lea gal Searrat

1. Jesus namma lea gal Searrat, ii dan jdvkat oktage.

Dat gal bissu agdlaccat, ii dan loavtte mihkkege.

Dat gal ¢ohkke stuorrdid, smavvdid, odda oavssit ihtet das.
Das lea maiddai fapmu beastit olbmuid sieluid lahppomis.

Geardun:
Jesus nama ferten eahccit,
dat mu sielu liekkada.
Sus gal fipmu lea mu beastit,
ii ge eards ovttasge.

2. Jesus namma, vuoi man hearvét ¢uodja almmis, eatnamis.
Ii leat gostege mailmmis gavdnon dakkar jeddehus.

Dat buot moari javkat okte ja buot bah4 ¢dskada.

Ja dan bassi nama bokte Ipmil riika viiddna.

3. Nu go stuora Selges cuovggas Jesus namma rahkkasit,
l1ahppon sieluid ¢oahkkdi seavv4, ja daid fitmmas® laddasit.
Bohtos idja, beaivvas javkos, Jesus namma sevnnjot ii.
Son gal doalvu beston joavkkus, vuoittuin bajas almmiidii.

Rahkisvuohta mii boahta Ipmilis

1. Réhkisvuohta mii boahtd Ipmilis,
Cielga djan golggiida. Jaskes botni sis’,
¢iegus vuodu sis” gdvnnat eallin davvira.

2. Rédhkisvuohta mii boahtd Ipmilis,
boahtd moarsin ¢igahun. Lebbe fatmat dal,
boade don ge fal. Albmi ddl lea almmuhun.

3. Réahkisvuohta mii boahtd Ipmilis,
stuora, didnu bahkkon lea, rahkisvuoda sis’
gavnnat rafi gis. Ipmil rdhkisvuohta lea.

Oro mu luhtte

1. Oro mu luhtte! Eahket lahkan juo.
Seavdnjat juo boahtd - guoimmut, Hearrd mu!
Mailmmi veahkki lea hui nohkavas.

Don veahkehemiid Beasti, oro das!

2. Fargga mu eallinbeaivi vassan lea,
eatnama cuovggas lea juo gdidame.
Nuppéstus lea fal ddppe bissovas,
don nuppdstuvvameahttun, oro dds!

3. Alo mun dérbbasan du suodjalus,
du haga in mun gavnna jeddehus.

/: som hgrte deres ord! :/

3. A, tenk dog hvilken jubellyd,
en strgm av kjerlighet! Tenk hvilken takk og pris og fryd
/: og salighet og fred! :/

4. O Gud, hvor er din nade stor!
Oss alle til deg drag, at vi ma sta blant frelstes kor
/: pa denne hgytidsdag

Herre, signe du og rade

Herre, signe du og rade og bevare na oss vel!

Herre, la ditt asyns nade alltid lyse for var sjel!

Herre Gud, deg til oss vend og din fred oss alle send!
Fader, Sgnn og And til sammen vere med oss alle! Amen.

Navnet Jesus blekner aldri

1. Navnet Jesus blekner aldri, teres ei av tidens tann.
Navnet Jesus, det er evig, ingen det utslette kan.

Det har bud til unge, gamle, skyter stadig friske skudd.
Det har evnen til & samle alle sjeler inn til Gud.

Ref:
Navnet Jesus ma jeg elske,
det har satt min sjel i brann.
Ved det navnet fant jeg frelse,
intet annet frelse kan.

2. Jesu navn! Hvor skjgnt det klinger, la det runge over jord!
Intet annet verden bringer hap og trgst som dette ord.

For det navn ma hatet vike, for det navn ma ondskap fly.
Ved det navn skal rettferds rike skyte friske skudd pa ny.

3. Midt i nattens mgrke blinker som et fyrlys Jesu navn,
og hver hjelplgs seiler vinker inn til frelsens trygge havn.
Og nar solen mer ei skinner, Jesu navn, det lyser enn.

Da den frelste skare synger hgyt dets pris i himmelen!

Kjeerlighet fra Gud

1. Kjerlighet fra Gud springer like ut
som en kilde klar og ren. I dens stille bunn,
i dens dype grunn gjemmes livets edelsten.

2. Kjerlighet fra Gud som en yndig brud
kommer smykket til oss ned. Lukk kun opp din favn,
kom i Jesu navn, himlen bringer den jo med.

3. Kjarlighet fra Gud er det store bud,
er det eneste jeg vet. Bli i kjerlighet,
og du har Guds fred, for Gud selv er kjerlighet.

O bli hos meg

1. O bli hos meg! Na er det aftentid,
og mgrket stiger - dvel, o Herre blid!
Nar annen hjelp blir stgv og duger ei,
du, hjelpelgses hjelper, bli hos meg!

2. Snart svinner livets dag, det kvelder fort,
og jordens lys alt mgrkner og gar bort,
forandrings skygge fglger tro min vei -

o du som ei forandres, bli hos meg!

3. Hver time trenger jeg din sterke vakt,
kun for din nade viker mgrkets makt;
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Aivve du ovddas gdid4 seavdnjadas.
Ija ja beaivvi, Hearrd, oro das!

4. Go buressivdnidat, in bala Sat,
hdvit ja ¢ierrun eai mu bavcécagaht™.
Doddjon lea japmin bahd seahcagas.
Du bokte vuoittan, Hearrd, oro das!

5. Céjet du ruossat munnje japmimis,
seavdnjada dje eret viimmu sis’,

de Cuvges idit munnje moddja fas.
Eallin ja japmin siste, oro dés!

Jesus, vara sivdnidivécet

Jesus, vara sivdnidivécet munnje bassi jurdagiid.
Vare don mu eallin livécet, gulasit mu rohkosiid
Vai, mun gitta jdpmin rddjdi dutnje gudnin ealdsin,
dasto boadésin dan sadjéi, gos lean dvdugasaiguin

De valdde dal mu giedaid

1. De valdde ddl mu giedaid ja laide mu,
vai oktii ollen siidii du albmésat.

In mahte okto mannat, in 1avkki ge.

Go don mu vaivvan laidet, de ¢cuovun du.

2. De ale mu luht" earrdn, muht” doala mu.
Mu sielu jaskkodahte, o ustiban.

Du julggiid guoras aivve mus suodji lea
du ala aivvestassii mun dorvvastan.

3. Jus mun du gievrras gieda in dovdda ge,
de dvdugassan dahkd du vuoigga mu.

De vildde dél mu giedaid ja ldide mu,

vai oktii ollen siidii du albmdsat.

Mun arpmus, arpmus

1. Mun drpmus, arpmus, arpmus lean,
du manna oskku sis.

Buot nodiin eret beassan lean,

du drpmuin Ipmilan.

2. Mun drpmus, drpmus, drpmus lean
dal duodai covdojun.

Don saji, rafi addan leat,

aiv” arpmus Ipmilan.

3. Mus arpmus, drpmus, drpmus lea
d4l ruoktu oskku sis.

Go vuolggén, de lea siida mus

du luhtte Ipmilan.

Go iddes beaivi badjan

1. Go iddes beaivi badjan, mun Hearra giedas lean.
Su sanis jeddehusa dan drrat vuolggat son.

Maid beaivvi mielde buvttes das, ilus, morrasis.
Mus fapmu Jesus namas lea rohkossoaji vuold'.

2. Movt ddl ain muinna geava$, mun Hearrd giedas lean.

Lea$ ganjal dahje modji, mu lahka Hearra lea.
Jus matki déppe lossat, lean vuolds deddojun,
de almmi allatvuodas, su ¢albmi gozit mu.

3. Go beaivi eahkes luoitdt mun, Hearrd giedas lean.
Mun jaskadit su ovddas mu suddon dovddastan.
Son almmi drpmus adda ja epgelsuodjalus,

hvor skal jeg vandre trygt foruten deg?
I mulm og solskinn, Herre, bli hos meg!

4. Nar du velsigner, ei av frykt jeg vet,
sar gjgr ei ondt, grat har ei bitterhet.
Hvor er vel dgdens brodd? Jeg frykter ei.
Du som har seiret, Herre, bli hos meg!

5. O la meg se ditt kors i dgdens gys,
driv mgrket bort og ver meg livets lys!
Da skinner morgenrgden pa min vei.

I liv og dgd, o Herre, bli hos meg!

Jesus, styr du mine tanker

Jesus, styr du mine tanker, Jesus, la meg leve sa

at hvor jeg i verden vanker, et Guds barn jeg veere ma!
La meg leve mine dager deg til @re, meg til gavn,

og sa dg nar deg behager, i ditt kjere frelsernavn.

S4 ta da mine hender

1. Sa ta da mine hender og fgr meg frem
inntil jeg salig ender i himlens hjem!
Jeg kan ei ga alene, nei, intet sted.

Hvor du meg forer ene, jeg fglger med.

2. La intet mer meg skille fra naden din,
og gjgr meg ganske stille, o Jesus min.
Ved dine fgtter ene er barnet trygt,

pa deg, pa deg alene min tro er bygt.

3. Selv om jeg ei fornemmer din sterke hand,
min salighet dog fremmer din gode And.

Sé ta da mine hender og fgr meg frem

inntil jeg salig ender i himlens hjem.

A, nade stor og underfull

1. O, nade stor og underfull

som fant meg i min synd.

Sé svak jeg var, men ved Guds ord,
jeg ser som fgr var blind.

2. Guds nade tok den angsten bort,
som synden hadde skapt.
Hvor det var rikt, hvor det var stort
for meg som var fortapt.

3. Jeg glemmer aldri fgrste gang,
da jeg fikk vende om.

Da brgt den nye sangen frem

da jeg til troen kom.

Jeg er i Herrens hender

1. Jeg er i Herrens hender nar dagen gryr i gst.

Hver morgen han meg sender sitt ord med lys og tr@st.
Hva dagen meg vil bringe av glede og av savn,

jeg kan pa bgnnens vinge fa kraft i Jesu navn.

2. Jeg er i Herrens hender, i alt som med meg skjer,
i smil og grat jeg kjenner at Herren er meg neer.
Om jeg i dype daler, mé gé den tunge vei,

fra himlens hgye saler, Hans gye fglger meg.

3. Jeg er i Herrens hender nar dagen dgr i vest.
Min synd jeg stilt bekjenner for ham, min hgye gjest.
Han gir meg himlens nade og setter englevakt,
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ja bassi Ipmil fomuin buot badjel radde son.

4. Go japmin déappe olat de Hearrd giedas lean.
Go ¢uovga mus dél jaddd4, mun séni oacun sus,
ja matkesoappi gihtii. Dl sielus rafi lea.

Buot vdivvit vajilduvvet go albmdi ollen lean.

12. Evttohusat biibbalteavsttaide

Joh. 3, 16:

Dasgo nu lea Ipmil rdhkistan mdilmmi ahte son attii
didnoriegddan Bartnis, amas oktage guhte osku sutnje mannat
gadohussii, muhto vai son 0azzu agalas eallima.

Jesaja 41, 10:

Ale bala, dasgo mun lean duinna!

Ale geahca baluin birra, dasgo mun lean du Ipmil!

Mun gievrrasmahtdn du ja veahkehan du ja bajdsdoalan du mu
vanhurskkisvuohtan olges$ giedain.

Jesaja 43, 1:
Ale bala, dasgo mun lean du lonistan, rdvkan du nama mielde,
don leat mu.

Joh. 14, 1-3:

Alloset din vdimmut suorganehko. Oskot Ipmilii ja oskot
munnje! Mu Ah&&an viesus leat ollu lanjat. Jos nu ii livége, de
mun cealkkasin didjiide dan. Dasgo mun manan garvvistit
didjiide saji. Ja go mun lean mannan ja lean garvvistan didjiide
saji, de boadan fas ja valddan din lusan, vai dii livéciidet doppe
gos mun lean.

Rom. 14, 7-9:

Dasgo ii oktage mis eale ieZas vards, ii ge oktage jame ieZas
vérds. Jos mii eallit, de eallit Hearrd varas, ja jos mii japmit, de
japmit Hearra varas. Jogo mii dal elezat dahje jameZat, de mii
gullat Hearrai. Aiddo dan dihtii Kristus jamii ja ealldi fas, vai
son sdhtasii leat sihke jabmiid ja elliid Hearra.

Joh. 11, 25-26:

«Mun lean bajdscuozzileapmi ja eallin; dat guhte osku munnje,
oazzu eallit vaikko vel japma ge. Ii oktage guhte ealld ja osku
munnje, jame agalaSvuodas ge. Oskkut go dan?»

Joh. alm. 21, 4-5:

Son sihkku eret juohke gatnjala sin ¢almmiin, ii ge jdpmin leat
Sat, ii ge moras ii ge bargun ii ge giksi.

Dasgo dat mii lei ovdal, ii leat Sat. Son guhte ¢ohkka truvnnus,
celkkii munnje: «Geah¢a, mun dagan buot odasin.» Ja son
jotkkii: «Cale! Dasgo dat leat luohtehahtti ja duohta sanit.».

Mart. 11, 28:
Bohtet mu lusa, buohkat geat rahcabehtet ja guoddibehtet lossa
nodiid, de attan didjiide vuoinnadusa.

Mart. 28, 20:
“Ja gehccet, mun lean dinguin buot beivviid gitta ddld mailmmi
loahpa radjai.”

Sdlbma 8, 4-5:
Go mun oainndn du almmi, du suorpmaid dagu, manu ja nésttiid

for natten han vil rade med hellig guddomsmakt.

4. Jeg er i Herrens hender néar dgdens bud meg nar.
Mens lyset stilt nedbrenner, fra ham jeg hilsen far.
Han gir meg stav i hande, han gir meg trgst i sinn,

og glemt er ve og vande pa vei til himlen inn.

12. Forslag til bibeltekst

Joh. 3, 16:

For sa hgyt har Gud elsket verden at han gav sin Sgnn, den
enbdrne, for at hver den som tror pa ham, ikke skal ga fortapt,
men ha evig liv.

Jesaja 41, 10

Ver ikke redd, for jeg er med deg.

Se deg ikke radvill omkring, for jeg er din Gud!
Jeg gjgr deg sterk og hjelper deg,

ja, holder deg oppe med min frelserhand.

Jesaja 43, 1:
Frykt ikke, jeg har Igst deg ut;
jeg har kalt deg ved navn, du er min.

Joh. 14, 1-3:

La ikke hjertet bli grepet av angst. Tro pa Gud og tro pa meg! 1
min Fars hus er det mange rom. Var det ikke slik, hadde jeg sagt
dere at jeg gér og vil gjgre i stand et sted for dere? Og nér jeg
har gatt og gjort i stand et sted for dere, vil jeg komme tilbake
og ta dere til meg, sa dere skal vere der jeg er.

Rom. 14, 7-9:

For ingen av oss lever for seg selv, og ingen dgr for seg selv.
Om vi lever, sa lever vi for Herren, og om vi dgr, sé dgr vi for
Herren. Enten vi da lever eller dgr, hgrer vi Herren til. Det var
derfor Kristus dgde og ble levende igjen, for at han skulle vare
Herre over bade levende og dgde.

Joh. 11, 25-26:

«Jeg er oppstandelsen og livet. Den som tror pa meg, skal leve
om han enn dgr. Og hver den som lever og tror pa meg, skal
aldri 1 evighet dg. Tror du dette?»

Joh. apenb. 21, 4-5:

Han skal tgrke bort hver téare fra deres gyne, og dgden skal ikke
vare mer, heller ikke sorg eller skrik eller smerte. For det som
en gang var, er borte. Han som sitter pa tronen, sa: «Se, jeg gjér
alle ting nye.» Og han la til: «Skriv det ned, for dette er
troverdige og sanne ord.»

Mazt. 11, 28:
Kom til meg, alle dere som strever og barer tunge byrder, og
jeg vil gi dere hvile.

Matt. 28, 20:
“Og se, jeg er med dere alle dager inntil verdens ende.”

Salme 8, 4-5:
Nér jeg ser din himmel, et verk av dine fingrer, ménen og
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maid don leat rdhkadan, de mii lea dalle olmmos, go don muittat
su, olbmomann4, go don anat sus fuola?

Sdlbma 23, 1-4:

Hearrd lea mu baimman, ii mus vdillo mihkkege. Ruonas
gittiide son livvuda mu, vuoinnadusa ¢4zi lusa son ldide mu.
Son dhpdsmahttd mu sielu. Son doalvu mu vanhurskkisvuoda
bélgaid mielde namas dihtii. Vaikko mun vadjolivécen
japminsuoivana leagis, de in balase mange bahds. Dasgo don
leat mu mielde. Du soabbi ja biimmansoabbi jeddejit mu.

Sdlbma 121, 1-2:

Mun bajidan ¢almmiidan vériid guvlui: Gos boahtd munnje
veahkki? Mu veahkki boahtd Hearrds almmi ja eatnama
sivdnideaddjis.

13. Ah&¢emin, buressivdnadus ja apoastallas
oskkudovddastus — mangga suopmanii ja gillii.

13.1 Julevsamegiella - lulesamegillii — lulesamisk

Ahttje mija

Ahttje mija guhti le almen.

Ajlistuvvus duv namma. Bhtus duv rijkka.

Sjaddus duv sidot gék almen, nav aj ednamin.

Vatte midjij uddni mija bajvvasasj lajbev.

Ja luojte midjij suttojdimme dndagis,

nav gik mij aj luojttep mijé velgulattjajda.

Ja ale mijav gahttjalibmd;j 14jddi,

djnat vdrjjala mijav bahas.

Juhte duv le rijkka ja fabmo ja herlukvuohta ihkeven djggaj.
Amen. Matt. 6:9-13

Buorrissjivnnjadus

Herrd buorissjivnnje dus ja vdrjjalus duv.

Heerrd tjuovggijus drudijds dunji ja arrus dunji &rmmogis.
Heerrd jarggalus drudijds dunji ja vaddus dunji rafev. Amen.
4. Mos.6:24-26

Jéhkodibdastibme
Mén jdhkdv Jubmel Ahttjdj. Gajkveksdsij,
alme ja ednama sjivnnjediddjaj.

Jahkav Jesus Kristusij, suv 4jnnariegddim Barnndj, mija Heerrdj,
guhti Ajlis Vuojynanisas sahkanij,

niejdda Marias riegddij, Pontius Pilatusa vuolen vdjveduvdj,
ruossinavlliduvdj, jamij ja

havddaduvij, jabbmegij rijkkaj luojttadij, goalmat biejve
jabbmegij lussta tjuodtjelij, almmadj

vuolgij, gdjkviekses Jubmel Ahtje oalges bielen tjahkkihime,
déppelt vas boahtemin viessojt ja jabbmegijt duobbmitjit.

Jahkav Ajlis Vuojnnanissaj, 4jlis aktisasj girkkuj, 4jllisij
sebrudahkaj, suttoj dndagisluojttemij,

jabbmegij tjuodtjelibmdj ja ihkeven iellemij.

Amen.

13.3 In English - eangasgillii — engelsk

The Lord's Prayer

Our Father in heaven,

holy be your name, your kingdom come,

your will be done, on earth as in heaven.

Give us today our daily bread.

Forgive us our sins as we forgive those who sin against us.
Do not bring us to the test but deliver us from evil.

For the kingdom, the power, and the glory are yours now and
forever. Amen! Matt. 6:9-13

Blessings
The Lord bless you and keep you.

stjernene som du har satt der, hva er da et menneske, siden du
kommer det i hu, et menneskebarn, siden du tar deg av det?

Salme 23, 1-4:

Herren er min hyrde, jeg mangler ingen ting. Han lar meg ligge
i grgnne enger; han fgrer meg til vann der jeg finner hvile, og
gir meg ny kraft. Han leder meg pa de rette stier for sitt navns
skyld. Selv om jeg gar i dgdsskyggens dal, frykter jeg ikke for
noe vondt. For du er med meg. Din kjepp og din stav, de trgster
meg.

Salme 121, 1-2:
Jeg lgfter mine gyne opp mot fjellene: Hvor skal min hjelp
komme fra? Min hjelp kommer fra Herren, han som skapte
himmel og jord.

13. Fader var, velsignelse og den apostoliske trosbekjennelse
— ulike dialekter og sprak.

13.2 Aarjelsaemengiele — mattasamegillii — sgrsamisk

Mijjen Aehtjie

Mijjen Aehtjie guhte leah Elmie-rijhkesne.

Baajh dov nommem aejliestovvedh.

Baajh dov rijhkem baetedh. Baajh dov syjhtedem eatnamisnie

sjidtedh guktie Elmie-rijhkesne.

Vedtieh mijjese daan biejjien mijjen fierhten-beajjetje laejpiem.

Luejhtieh mijjeste maam mijjiech meadteme

guktie mijjieh luejhtebe dejstie guhth mijjese meadteme.

Aellieh luejhtieh mijjem giehtjelimmij sijse,

valla vaarjelh mijjem bahheste.

Juktie rijhke lea dov, faamoe jih earoe ihkuven aajkan. Aamen
Matt. 6:9-13

Velsignelsen

Jupmele datnem bueriesjugnehte jih datnem vaarjele.
Jupmele jijtse daredajjine dutnjien tjuavka

jih dutnjien darmehke orre.

Jupmele jijtse daredajjine dov gaajkoe jarra

jih dutnjien raeffiem vadta. Aamen. 4. Mos.6:24-26

Trosbekjennelsen
Manne Jupmele Aahtjan jaahkam, faamoehkommes,
Elmien jih eatnemen sjugnied®jjese.

Manne Jeesus Kristusasse jaahkam,

Jupmelen aajnege baarnan, mijjen aajvan

gie Aejlies Voejkenen baaktoe aadtjine sjidti,
Maarja miejteste reakasovvi,

Paantijus Pijlatussen baelien njavtasovvi,

kroessese noeresovvi, jeemi jih kroeptese biejesovvi,
vaalese jaemede-rijhkese voolki,

gdalmeden biejjien jaemiedistie tjuedtjeli,

bajjese Alman voolki,

Jupmelen, faamoehkommes Aehtjien, delkies bielesne tjahkan,
gubpede viht edtja baastede baetedh,

jielije jih d&emie almetjidie doopmedh.

Manne Aejlies Voejkenasse jaahkam,

gaerhkoen aejlies ektievoetese,

aejlies almetji tjaanghken@mman, sadtoej luejhtiemasse,
aedtjien tjuedtjielemman jih ihkuve jieliemasse.
Aamen.

13.4 Suomeksi — suomagillii — finsk

Isé meidéin

Isd meidin, joka olet taivaissa.

Pyhitetty olkoon sinun nimesi.

Tulkoon sinun valtakuntasi. Tapahtukoon sinun tahtosi,
myo6s maan pédlld niin kuin taivaassa.
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The Lord's face shine upon you and be gracious to you.
The Lord look on you with favour and grant you peace. Amen!
4. Mos.6:24-26

The Apostolic Creed
I believe in God, the Father Almighty,
Maker of heaven and earth.

And in Jesus Christ his only son our Lord,

Who was conceived by the Holy Ghost,

Born of the Virgin Mary, Suffered under Pontius Pilate,
Was crucified, dead and buried: He descended into hell;
The third day he rose again from the dead;

He ascended into heaven,

And sits at the right hand of God the Father Almighty;
From thence he shall come to judge the quick and the dead.

I believe in the Holy Ghost; The holy Catholic Church;
The communion of Saints; The Forgiveness of sins;
The resurrection of the body, And the life everlasting.
Amen!

13.5. Pycckmnii - ruossagillii — russisk

OTtue HAII

Ortue Haw, cymuid Ha HeOecax! Jla ceatutcsa ums Tsoe;

Ja npuunet Lapcteue TBoe; na 6yznet Bons TBos u Ha 3emure,

Kak Ha HeOe;

Xi1e0 Hall HaCYLIHBIN [aif HaM Ha Cell IeHb;

W npocTti HaMm JONTH HAIH, KaK ¥ MBI IIPOIIAEM JOJDKHUKAM

HAIIIM;

U He BBeIM HAC B UCKYIICHHUE, HO M30aBb HAC OT JYKaBOTO.

160 Toe ecth LlapcTBo 1 crita 1 c1aBa BOBEKH. AMUHB.
Mamdg 6:9-13

Baarociosenne
[a 6narocnosut te6s ['ocrioap 1 coxpanut teds! [a mposicHUT
T'ocrioap nuno CBoe st Tedst u nomutyet Teds! [Ia obparur
T'ocions ;o Ceoe k Tebe U gact Tebe mainom (Mup)!

Yuc. 6:24-26

CHuMBOJI Bepbl
Bepyto B bora, Orna Beemorymiero, TBopiia Heba 1 3emity,

N B Uucyca Xpucra, Enunoro Ero Ceina, I'ocriona namiero,
Kotopsrtii 6611 3auat ot [lyxa Csitoro, pommics or Mapuu
Hessl, ctpanan npu [Hontuu [MTunare, Obut pacmst, ymep U
norpe6&H, couén B aji, B TPETHH A€Hb BOCKPEC U3 MEPTBBIX,
BocUIEN Ha Hebeca, cuaut onecHyto bora Orua Beemorymero,
OTTYyZa NPUJET CYIUTh KUBBIX U MEPTBEIX.

Bepyto B [lyxa Cssitoro, Cesaryto Beenenckyio Llepkoss,
CBSITBIX OOIIEHNE, OCTaBIEHHE IPEXOB, BOCKPECCHUE TUIOTH,
JKU3Hb BEUYHYI0. AMUHb.

14. Loahppa

Prosevtajoavkku bealis ja buohkaid sin geat leat leamasSan
mielde "Matkeloahpa ovddasmora$”-proseavttas doaivut ja
sdvvat mii ahte girjjas Sattasii dvkin dearvvaSvuodabargiide geat
barget olbmuiguin rasis eallindilis. Girjjas lea heivehuvvon Sis-
Finnmérkku guovlluide ja erenoamdZzit Karasjohkii. Muhto mii
sdvvat ahte girjja$ maid livccii dvkkéla$ eard guovlluide. Mii
avzzuhit dsahusaid valdit girjjdZa atnui ja rievdadit sisdoalu
baikkalas darbbuid mielde.

Danne leat mii loahpageah¢ai vel guoddan muhtin guoros

siidduid gosa lea vejolas ¢allit iezas heivehemiid ja
liigedieduid ja baikkalas dabiid/vieruid.

Mii leat maid rdhkadan diehtojuohkingihppaga oapmehaccaide
jdpmina oktavuodas.

Anna meille tind pdivind meiddn jokapéiviinen leipimme.
Ja anna meille meidin syntimme anteeksi,

niin kuin mekin anteeksi annamme niille,

jotka ovat meité vastaan rikkoneet

Aliki saata meiti kiusaukseen, vaan piistid meidit pahasta.
Silld sinun on valtakunta ja voima ja kunnia iankaikkisesti.
Aamen. Matt. 6:9-13

Herran siunaus
Herra siunatkoon teiti ja varjelkoon teiti.
Herra kirkastakoon kasvonsa teille ja olkoon
teille armollinen. Herra kidntidkoon kasvonsa
teiddn puoleenne ja antakoon teille rauhan.
Isén ja Pojan ja Pyhdn Hengen nimeen. Aamen.
5. Moos.6:24-26

Apostolinen uskontunnustus

Mini uskon Jumalaan, Isidin, Kaikkivaltiaaseen,
taivaan ja maan Luojaan,

ja Jeesukseen Kristukseen,

Jumalan ainoaan Poikaan, meidin Herraamme,

joka sikisi Pyhéstd Hengesti, syntyi neitsyt Mariasta,
kérsi Pontius Pilatuksen aikana,

ristiinnaulittiin, kuoli ja haudattiin, astui alas tuonelaan,
nousi kolmantena péivéna kuolleista, astui ylos taivaisiin,
istuu Jumalan, Isén, Kaikkivaltiaan, oikealla puolella

ja on sieltd tuleva tuomitsemaan eldvid ja kuolleita,

ja Pyhééan Henkeen,

pyhén yhteisen seurakunnan, pyhéin yhteyden,
syntien anteeksiantamisen, ruumiin ylosnousemisen
ja iankaikkisen eldmén.

Aamen

14. Avslutning

Pa vegne av prosjektgruppa i Karasjok og alle de som har deltatt
i prosjektet “Omsorg ved livets slutt”, haper vi at heftet kan
komme til nytte overfor helsepersonell som har omsorg for
mennesker i en sarbar situasjon. Heftet tar utgangspunkt i de
lokale forholdene i Indre Finnmark, og Karasjok i ser. Vi vil
derfor anmode andre kommuner, menigheter, institusjoner etc. &
bruke det som for dem er relevant stoff i heftet. Videre vurdere
a tilpasse og eventuelt lage et supplement til dette heftet.

Vi har derfor tatt med noen sider til egne notater for lokale
tilpasninger og tilleggsopplysninger.

I tillegg til dette hefte har vi ogsa laget en folder beregnet til
pérgrende som informasjon i forbindelse med dgdsfall.
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15. Litteratuvra /Litteratur
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10.

11.

“Sélbmagirji” — Verbum

”Sélbmagirji II” — Verbum

”Norsk salmebok” — Verbum

”Bibal” — Det norske bibelselskap

”0Odda Testamenta” — Norgga Biibbalsearvi
“Bibelen” — Det norske Bibelselskap

”Allameassu — Gaskaboddosas liturgiija 1999”

” Al tar-gir'je Norga gir'kui” — Grgndahl & Sg¢ns
boktrykkeri (1920 liturgiija)

” Alterbok for Den norske kirke” — Grgndahl & Sgns
boktrykkeri (1920 liturgi)

”Gudstjenestebok for Den Norske Kirke” — Del I og
Del II — Verbum (1977 liturgi)

"I liv og dgd” — Handbok for kirkelig tjeneste i
Forsvaret 2002

Mearkesteamit — notater
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